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Memoria del proyecto 2009
“RESPETEMOS EL MEDIO AMBIENTE”

1. OBJETIVOS DEL PROYECTO

Con la colaboracion del Area de Medio Ambiente de la Diputacion Provincial de Cadiz,
la asociacion ANDAD-Madres Unidas contra las Drogodependencias, a través del programa
Nexojoven, ha realizado el proyecto “RESPETEMOS EL MEIDO AMBIENTE”,cuyos
objetivos principales eran:

e Conocer y comprender la realidad ambiental municipal.

e Disfrutar de los recursos que nos ofrece la naturaleza para prevenir las toxicomanias a
través del ocio y tiempo libre.

e Concienciar y favorecer actitudes de respeto y cuidado del medioambiente, de forma
dinamica y divertida, a través de juegos y talleres.

e Fomentar actividades al aire libre que favorezcan el respeto a la naturaleza a través de
la participacion y el asociacionismo.

2. DIFUSION DEL MISMO

A principios de octubre se comenzo a revisar los diferentes aspectos que se iban a tratar en
las charlas de los institutos, donde se recavé informacién sobre los beneficios que nos aporta
la naturaleza, las consecuencias que tienen el no cuidar el medio ambiente, acercar la realidad
medio ambiental de nuestra ciudad a los jovenes, sensibilizarlos con el tema del reciclaje;
pero uno de los puntos en el que se ha hecho mas hincapié ha sido el relacionar el medio
ambiente con el ocio.

Para esto ademas de darles a conocer diferentes actividades que se pueden realizar en el
medio ambiente, también se les ha informado de los diferentes recursos con los que contamos
tanto en nuestra ciudad como en nuestra provincia.
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Para llevar a cabo la difusion se elaboraron
150 carteles y 1000 pegatinas, que ademas de
llevar a los centros de ensefianza donde se
expuso el proyecto también se han difundido
por otros centros y por las diferentes
asociaciones de la zona.

Este proyecto no sélo ha estado presente
en dos I.E.S sino también en diferentes actos
que se han realizado a lo largo del mes de
octubre y del mes de noviembre con motivo
del mes de la juventud, en los que también se
ha mencionado este proyecto y sus
actividades, dando también ha conocer los
carteles y pegatinas.

3. ENCUENTROS EN LOS INSTITUTO DE ENSENANZA SECUNDARIA

A primeros de octubre, nos pusimos en contacto con los profesores del IES Antonio de la
Torre y el IES José Luis Tejada. En los dos institutos nos dirigimos a los responsables de las
actividades extraescolares para mostrarles nuestro proyecto. En una primera reunion, les
expusimos los diferentes objetivos y medios para realizar el proyecto en las aulas, estuvieron
interesados en él y quedaron en comentarlo con los profesores que pudieran estar implicados
por las materias afines. Posteriormente, se realizé una segunda reunion donde se concretaron
los dias para llevar a cabo dichos proyectos en los IES, con el acuerdo del profesorado.

Ademas de reuniones para la coordinacion de los encuentros con las clases, también se
comentaron las posibles salidas relacionadas con el proyecto, para ir viendo la disponibilidad
que tenia cada centro.

3.1. Los encuentros coloquio se realizaron segun la siguiente programacion:
3.1.1. En el instituto José Luis Tejada se realizaron durante tres dias consecutivos:
e Martes 3 de noviembre: 2 clases de 4° de ESO, donde participaron 57

alumnos/as.

e Miércoles 4 de noviembre: 2 clases, un grupo de 4° de ESO y otro grupo de
1° de Bachillerato, participaron 60 alumnos/as.

e Jueves 5 de noviembre: 2 clases de 1° de Bachillerato, donde participaron
51 alumnos/as.
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3.1.2. En el IES Antonio de la Torre se realizaron los siguientes dias:

e Miércoles 4 de noviembre: 2 clases de 4° de ESO, participaron 44 alumnos/as.
e Viernes 6 de noviembre: 1 clase de 3° de ESO, participaron 25 alumnos/as.

e Lunes 9 de noviembre: 1 clase de 3° de ESO, participaron 33 alumnos/as.

En total participaron 270 jovenes.
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En estos encuentros se trabajo el tema del medio ambiente pero visualizando los
problemas que ya existen por el descuidado de la naturaleza y otros posibles que apareceran si
se sigue haciendo un mal uso de la misma.

También el tema se dirigio a las posibles acciones que se pueden realizar individualmente,
dando informacion sobre el reciclaje y el consumo responsable de recursos. De esta manera
fuimos enlazando temas, hasta llegar al ocio y medio ambiente, ya que uno de los objetivos
que nos propusimos al comienzo del proyecto era fomentar otro tipo de ocio relacionado con
el medio ambiente.

Este tema fue bastante fécil de tratar, pues lo que se pretendia era acercar los diferentes recursos
que tenemos tanto en nuestra ciudad y provincia, como en la Comunidad Auténoma Andaluza.

Con esto se consiguié que muchos jovenes conocieran otro tipo de ocio que tienen a su
alcance y que por falta de informacion no conocian.

4. JORNADA MEDIOAMBIENTAL

Tras los encuentros en los institutos y como parte del proyecto se les propuso a los centros
una jornada completa en la naturaleza, que suponia una salida a la realizacion de una ruta por
la via verde en bicicleta el dia 24 de noviembre.

Ante esta propuesta los centros respondieron positivamente, y se mantuvieron diversas
reuniones de organizacién con ambos responsables de los centros, pero solo se pudo realizar
la salida con alumnos del centro José Luis Tejada, ya que los alumnos de Antonio de la
Torre, tenian diferentes salidas en las mismas fechas y les suponia la perdida de muchas horas
de clases en una misma semana, por lo que se decidio contar con ellos en otra actividad del
mismo proyecto.
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Ademas de todas las reuniones de coordinacién y visitas a los alumnos para concretar el
dia también, se coordiné la actividad con la empresa encargada de alquilarnos las bicicletas y
de realizar las diferentes visitas.

Ya con todo organizado el dia 24 de noviembre a las 9 de la mafiana salimos del Instituto
José Luis Tejada con destino Coripe, 40 alumnos de 4° de ESO, que anteriormente habian
participado en las sesiones teoricas del proyecto de medio ambiente.

La salida consistié en hacer una ruta en bicicleta por la via verde donde se pudo observar
la reserva natural del Pefion de Zaframagon, realizar una visita al centro de interpretacion de
Zaframagdn donde se avistaron buitres leonados en su habitat natural, también se visitd el
area recreativa del Chaparro de la Vega, donde se encuentra una encina centenaria declarada
monumento natural de Andalucia, y por altimo se visitd el tinel mas largo de la via con 990
metros de longitud, donde ademas de hacer diferentes dindmicas los chavales pudieron
valorar la actividad en general, siendo bastante satisfactoria para la mayoria.
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5. TALLERES Y VISITAS

Uno de los objetivos que se pretendia alcanzar con este proyecto era la realizacion de
visitas y talleres sobre la educacion medio ambiental que se plasmaron en una visita al jardin
botanico “El Castillejo” situado en El Bosque, y también la realizacion de una taller de
reciclado en el centro metropolitano de los Torufios, situado en la ciudad de El Puerto de
Santa Maria.

5.1. Visita al jardin botanico “El Castillejo”

Esta visita era una asignatura pendiente del anterior afio, ya que por inclemencias del
tiempo el afio pasado no pudimos realizar la visita.

La visita se realizd el dia 22 de noviembre, donde participaron 28 jovenes que
anteriormente habian colaborado en alguna de las actividades de Nexojoven, y también les
interesaba el tema del cuidado del medio ambiente.

Se comenzo6 a las 10 de la mafiana. Un guia del jardin botanico nos explicoé durante un
recorrido la variedad vegetal autdctona de la zona.

Ademas de contemplar las diferentes especies vegetales, la visita sirvid para fomentar el
cuidado de la flora, la recuperacion de especies en peligro y para concienciar sobre el respeto
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del medio ambiente; todo esto de una manera bastante dindmica y contando con la
participacion de los visitantes.

Cuando se termind el paseo por el jardin pasamos a una sala donde habia una exposicién
de los diferentes frutos que daban las especies vegetales que vivian en el propio jardin,
dandoles a probar a los jovenes los diferentes frutos.

Con esta actividad se puso fin a la visita, con la que los jovenes participantes mostraron
bastante satisfaccion.
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5.2. Taller de reciclaje en el Parque Metropolitano de Los Torufios

Este taller se realiz6 el viernes 4 de diciembre y en él participaron 28 alumnos del instituto
Antonio de la Torre.

Consistio en una visita al Parque Metropolitano de los Torufios, donde se les ensefi6 el
nuevo centro de interpretacion, se les introdujo en el reciclaje mediante una pequefia charla
orientativa sobre el tema.

Tras esto se dividieron en 4 grupos para
trabajar mejor, y con un monitor comenzaron
a hacer el taller de reciclaje.

Fue un taller bastante original, ya que
consistia en la elaboracion de carteras, fundas
de gafas, fundas de moviles, etc, con revistas,
comics, papel usado anteriormente, y les
mostraron a los jOvenes de una manera
bastante original, que el reciclado no solo
consiste en la separacion de la basura.

-;I“* )i i3
ll“"ll .,n\\\

Con este taller se puso fin a las actividades
del proyecto quedando tanto profesores como
alumnos bastante satisfechos con la actividad.

.@Rﬁ
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6. EVALUACION DE LOS PARTICIPANTES

Los chavales desde el inicio del proyecto se mostraron muy participativos en los
encuentros que mantuvimos en los IES José Luis Tejada y Antonio de la Torre, ya que cuando
se les cuestionaba sobre su postura ante el tema la exponian sin problema, e interactuaban con
el monitor.

Ademas de la participacion, los jovenes se mostraron bastante receptivos ante el cuidado
del medio ambiente, sorprendiendo en algunos casos lo claro que tiene algunos conceptos.

También a la hora de las salidas de los centros tanto a la jornada como a talleres y visitas,
participaron, ayudaron y atendieron sin ningun tipo de esfuerzo, ya que les interesaba el tema.

Después de las exposiciones y de las salidas evaluamos los temas tratados y la eleccion de
las salidas y opinaban asi:
= “Creo que si se toma en serio puede ser muy constructivo™.
=  *“*Hay que respetar el medio ambiente porque es nuestro futuro™.
= ““Hay que organizar mas actividades como esta, hay que dar mas facilidades”.
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7. EVALUACION DE LOS MONITORES

Hemos observado a los jovenes muy receptivos y participativos. Tanto en las 10 clases
que pasaron por las charlas coloquio como los jovenes que participaron en la visita del jardin
botanico participaron y en todas las actividades propuestas sin dudarlo ni un momento.

También les ha servido para conocer la realidad medioambiental de su ciudad, y los
diferentes recursos que existen tanto en la ciudad como en nuestra provincia.

En cuanto a la realizacion de los talleres y salidas hay que destacar el buen ambiente que
se vivio, ya que no hubo ningun tipo de problema con los jovenes, participaron en todas las
propuestas, proponian cosas nuevas, etc.

Por eso pensamos desde Nexojoven que cualquier actividad diferente que se les proponga
y les resulte llamativa, estos van a participar.

7.1. Consecucion de objetivos

El Proyecto se proponia conocer y comprender la realidad ambiental municipal, disfrutar
de los recursos que nos ofrece la naturaleza, dinamizar a la poblacién juvenil a través de
alternativas y fomentar actividades al aire libre que favorezcan el respeto a la naturaleza.

Todos estos objetivos se han cumplido, ya que a través de los encuentros en los institutos
se le informé de la realidad medioambiental de nuestra ciudad, donde ademés de conocer su
entorno aportaron datos de su propio barrio, con lo que se demuestra que ante este tema si les
interesaba, ya que conocian su barrio.

En cuanto al siguiente objetivo de disfrutar de recursos naturales, ha sido el que més claro
ha quedado, ya que con la ruta por la Via Verde, la visita al Jardin Botanico y el taller en el
Parque Metropolitano de los Torufios, han sido 96 los jovenes que han utilizado esos recursos.

Por altimo el tema de la dinamizacion juvenil y el fomento de actividades al aire libre lo
hemos tenido muy facil, ya que al ser un tema con bastante interés para ellos se mostraban
bastante receptivos y la experiencia nos dice que los jovenes si es por algo que les gusta se
movilizan para conseguirlo.
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8. MEMORIA ECONOMICA

Para el desarrollo del Proyecto la asociacion ANDAD dedicé a tiempo completo a una de
sus mediadoras juveniles (Laura Riqué Portela), que ha sido la persona que ha coordinado
todas las actividades tanto con los responsables de los centros de ensefianza, como con las
empresas de recursos medioambientales y de transportes, asi como con los jévenes
participantes. Hemos imputado solamente la ndmina de noviembre y sus correspondientes
seguros sociales, pues la parte de subvencién dedicada a personal no cubria méas cantidad.

Para dar difusion al Proyecto se encargaron a la empresa Afanas la elaboraciéon de 150
carteles y 1000 pegatinas, segun lo presupuestado.

En cuanto al gasto en transporte ha sido uno de los capitulos mas importantes como ya
estaba presupuestado. Se contraté un autobus de 54 plazas para desplazarse a Coripe donde se
realizd la jornada medioambiental. También se realizd el alquiler de bicicletas para
desplazarse en una visita a la naturaleza en una parte de la Via Verde. En total este capitulo
coincidio con lo presupuestado.

Para la realizacion de los dos talleres: ruta guiada por la Via Verde y Reciclaje se han
empleado los gastos presupuestados con una diferencia de 4 €.

Se imputan también al Proyecto 4 facturas de material fungible (boligrafos, roturadores,
cartulinas y papel) que se emplearon en la realizacion de los talleres, encuentros en los IES,
en las reuniones preparatorias y en la elaboracion de la correspondiente memoria, como
estaba presupuestado.

Finalmente, se adjuntan dos facturas de teléfono (fijo y movil), ya que fue necesaria su
constante utilizacion para coordinar los encuentros en los IES, organizar las rutas, inscripcion
de participantes, relacion con empresas de transporte y de recursos medioambientales, etc...

Por tanto, los 3.000,00 € concedidos para el Proyecto, “Respetemos el Medio Ambiente”,
por el Area de Medio Ambiente de la Diputacion Provincial de Cédiz, han sido empleados
integramente en el desarrollo del mismo, ateniéndonos en todo momento a lo presupuestado y
aprobado, presentando facturas justificativas por importe de 3.007,50 €
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9. ANEXO: Recortes de prensa
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¥ia Verde de ln Sierrme en Inque %= Penlizd on pe=

sen en bici, se visito el Pefion de Fol romogdn v e
cantre de mterpretocidn dande ca pudiaran var 2
buitres &n su habitat naTural,

Fr et salidhy tembifn e vista el momseentc
natural del Chaperro de la Vega, donde vimos ums
encima de mds de B0O0 afios de antigledad, dorda
ks 40 participantes admiraren ¢l tamafio de este

arbal

La dfrima de los sethidades e realizd en 2l Por-
gue Metropolitom de «Los Toreoss donde un gro-

po de 28 jévenes participaren an un taller de
reciclje y cuidans del medin ambiente

Con Toda esta degde Mexojowen pEnsamas Jue 5
ha cumplide uro de ks principakes objetives, ya que
k= jovenes hom desfrubads del medio ambiente res
peeirindalo, ¥ sobre todo lo pee hon oprerdics es gue
todo lo que e hoga por €l cusdade del medio ambien-

e tiene que partic de nesotrasias miemos/os.
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