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Entendemos por prevencion el conjunto de estrategias que una comunidad
particular ensaya para anticiparse a la apariciéon de fenédmenos no deseados, a fin de
evitarlos o reducir su presencia a minimos socialmente aceptables. Planteado asi, el
objetivo general de toda prevencion debe ser: promover estilos de vida que hagan a
las personas y grupos que conforman la comunidad menos proclives a involucrarse en
relaciones problematicas con las drogas ligadas a los espacios de ocio y tiempo libre.

En el ano 2008, hemos seguido con programas dirigidos a menores, jévenes y
adultos. Pensamos que para que la prevencion sea eficaz hay que tratarla de manera
global, abarcando todos los ambitos donde los/as nifios/as, adolescentes y jovenes se
mueven: barrio, escuela y familia.

1.1. PREVENCION CON MENORES

Desde el afio 1998, afo en el que se inicia el programa de prevencion con
nilos/as y jovenes en situacion de riesgo, la Asociacion ANDAD sigue apostando
por la intervencién con menores, vistos los cambios tan significativos que ha tenido el
programa en los nifios/as y adolescentes que se benefician de él y el buen
acercamiento con algunas de las familias de los mismos.

Ademas, desde la Asociacion se sigue teniendo muy presente que la prevencién y
la promociéon son los mejores instrumentos de trabajo en la problematica de las
drogas; y que es necesario invertir en la infancia.

Ademas la prevencion es muy importante a la hora de hablar de la defensa y
proteccion de los menores, ya que en la medida en que se subsanen problemas de los
gue se puedan derivar molestias para ellos, se les estara protegiendo y defendiendo.

Dentro de nuestro trabajo en prevencién le damos una especial importancia a la
promocién de un uso alternativo del tiempo libre. Este tipo de prevencion no actla
directamente es la relacidon de los menores y la droga, sino el elemento intermedio de
como disfrutan de su tiempo de ocio. En nuestra practica este tipo de prevencion
inespecifica ocupa casi el 100% de las actividades que llevamos a cabo durante el
afno, mientras que en el trabajo con adolescente las actuaciones son mas especificas.

La creciente importancia del tiempo libre hace de este un factor de equilibrio
personal y social. Un tiempo en el que el sujeto ensaya su identidad, despliega su
creatividad, se relaciona con otros/as de manera libre y auténoma, sin otro
condicionante que las habilidades de cada cual. Una vivencia equilibrada del ocio
conforma la base de un estilo de vida saludable.

¢Qué entendemos por situacion de riesgo? Las investigaciones en el campo de las
drogodependencias llegan a confirmar que existen una serie de situaciones de indole
personal y social que predisponen a una persona a consumir droga y acabar teniendo
problemas con las mismas. Se tratan de situaciones en las que confluyen un conjunto
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de factores/variables consideradas de riesgo. Los factores de riesgo son aquellas
circunstancias socioculturales y caracteristicas individuales, que en conjuncién, en un
momento determinado, incrementan la vulnerabilidad de que se pueda dar en el
menor o adolescente un consumo abusivo y problematico de las drogas.

1.1.1. Perfil personal y familiar

Las familias de los nifios y niflas que participan en el programa, son muy
diversas, pero existen una serie de caracteristicas mas o menos comunes a todas
ellas.

Podemos destacar las siguientes:

e Familias que sufren una situacién de exclusion social y econémica.

e Situacién de convivencia conflictiva en el nucleo o grupo familiar: conflictos en
la propia pareja, ausencia de los progenitores...

e Problematica de alcoholismo/drogadiccion.
e Familias que pertenecen a minorias étnicas.
e Viven en situacién de exclusion social.

e Familias muy numerosas (hacinamiento), que por diferentes causas, se
desarrollan, ademas, en ambientes sociales desfavorecidos culturalmente.

e La mayoria de los nifios tienen una escolarizacidon irregular, mostrando altos
indices de absentismo escolar, ya que en sus ambientes no se percibe la
utilidad de aprender lo que se propone desde la escuela.

e El ambiente en el que viven resulta tan poco estimulante hacia lo cultural, que
practicamente se ignora.

1.1.2. Objetivos

En los inicios del programa de Prevencion, hace ya mas de 10 afios, se
plantearon una serie de objetivos que debian guiar todas las actuaciones llevadas a
cabo dentro de éste. En afios anteriores se han ido incluyendo otros que, pensamos,
iban dando una mayor cobertura y mejorando el trabajo llevado a cabo con los
menores.

Hemos seguido consolidando los objetivos propuestos cada periodo y también
nos hemos propuesto un nuevo objetivo, este afio ha sido intentar que estos nifios y
ninas vayan adquiriendo responsabilidades, hemos trabajado con ellos el cuidado vy
respeto por todo lo relacionado con nuestra asociaciéon (materiales, instalaciones,
herramientas, limpieza etc.)

Ademas hemos querido también acercar la problematica del medio ambiente y la
concienciacién del cuidado del entorno donde viven y sus alrededores para que el
medio ambiente en el que conviven y se relacionan sea un medio ambiente sostenible
para todos y todas.
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Los objetivos planteados inicialmente son los siguientes:

1.1.2.1. Generales

¢ Prevenir e intervenir con menores en situacion del Alto Riesgo Social.
¢ Desplegar actuaciones en la familia que faciliten su desarrollo integral.

1.1.2.2. Especificos

e Conocer su perfil personal y familiar.

e Responder a las necesidades y carencias que vayan surgiendo en
sus vidas.

¢ Crear un espacio de acogida y diversion.

e Dar una alternativa al ocio y tiempo libre.

¢ Ofrecer apoyo escolar en funcién de las necesidades individuales.
e Crear habitos basicos de higiene y alimentacién.

1.1.2.3. Nuestras actuaciones tienen como finalidad

¢ Adquisicidon de nuevos modelos de relacion.
e Posibilitar nuevas vivencias respecto a la vida en grupo.
e Instaurar nuevas formas de relacion con las realidades externas

e Contribuir a transformar las condiciones institucionales y sociales que han
hecho posible la aparicién de la inadaptacién o exclusién.

e Con las familias, pretendemos que comuniquen sus vivencias y realidades, en
relacion con la educacién de sus hijos.

1.1.2.4. Con ellas se pretenden

e Ofertar a nifios/as de entre 6 a 18 afos un lugar de encuentro y relacion.

e Potenciar la personalidad del nifio/a, desarrollando valores como la partici-
pacién, respeto a los demas, didlogo, colaboracion, responsabilidad...
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e Facilitar la adquisicién y desarrollo de aficiones.
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e Ser un instrumento de dinamizacion sociocultural en la vida del barrio.

e Promover actitudes y habitos positivos y modificar las condiciones de riesgo.
¢ Ser punto de referencia para los/as nifios/as donde buscar ayuda.

e Hacer participe a las familias del programa

e Fomentar las habilidades para vivir: capacidad para tomar decisiones, resolver
conflictos, mejorar la comunicacién afectiva, responder de manera positiva
frente a las frustraciones. Habilidades que lleven a un mejor conocimiento de
si mismo y mejoren su autoestima.

1.1.3. Horario

IfIRES Martes Miercoles) Jueves Viernes)
Grupo Programacion. Grupo Grupo Grupo
6 a 13 afios Visita a 6 a 13 afios 6 a 13 afios 6 a 13 afios
familias y
barrio

Todos los dias de 4 a 7 de la tarde (la merienda a las 6)

Nota: Actividades especiales como salidas, convivencias, segun programacion.

1.1.4. Valoracion de la participacion

Durante el afio 2008 hemos seguido con el grupo de menores compuesto por 10
chavales, sin perder el contacto con el grupo de chavales mas mayores compuesto por
mas de 15, con los que realizamos actividades en sus barrios, como torneos
deportivos, orientacién laboral, etc.

Estos jévenes siguen teniendo como referencia a la Asociacidén ya sea para
demandar algun tipo de actividad, como para comentar problemas que puedan tener
0 para que podamos asesorarlos en situaciones que ellos puedan demandar.

Hemos aprovechado esta realidad para potenciar el trabajo de los mas pequefios,
aumentando los dias de asistencia. Esto no quiere decir que con los jévenes no se
haya trabajado, sino que el enfoque ha sido diferente.

El trabajo con estos chavales ha consistido como hemos explicado anteriormente
en ir a verlos al barrio, conocer sus preocupaciones e inquietudes y orientarlos en sus
necesidades. Con todo ello nos sentimos muy satisfechos con la participacion de los
menores en la vida del grupo asi como, de su actitud y su evolucién a lo largo del ano.

Memoria de Actividades 2008 Pag. 6



iy,

Jus=ses

1.1.5. Actividades realizadas
Las actividades que hemos venido realizando son las siguientes:
1.1.5.1. Actividades ludico-recreativas

Entre las actividades realizadas podemos enumerar las siguientes:

¢ Juegos de mesa: parchis, damas, ocas, cartas...

¢ Juegos educativos: trivial, Tabu, Party....

¢ Juegos populares: juegos de pelota, pafnuelito, el matar...
¢ Juegos al aire libre: futbol sala, tenis de mesa...

e Juegos de ordenador: Programas de caracter educativo, y programas de
ordenador con un caracter mas ludico y de distension.

1.1.5.2. Talleres

¢ Talleres de manualidades:

- Actividades con Papel Maché. Se trata de una técnica cuya facilidad y rapida
elaboracion nos permite hacer multitud de manualidades. En concreto este
ano la hemos utilizado para la elaboracion de gafas gigantes, manos de
monstruos, cajas...

—Taller de cuero. Elaboramos pulseras y collares con pliegos de cuero y
abalorios

—Taller de carteras de comic: Con este material realizamos monederos y
carteras

— Taller de marqueteria: Realizamos trabajos cortando con arcos y pelillos
distintas plantillas.

- Taller de pintado de escayola: Realizamos dos actividades en este sentido.
La primera actividad fue ir hasta la tienda de venta de escayola, para elegir
los modelos, y el pintado de las figuras que elegimos en dicha tienda.

- Taller de magia: Elaboracidon de un truco de magia en el que un figura vista
a través de un plastico aparecia y desaparecia a nuestro antojo

- Taller de Navidad: Realizamos la decoracién de nuestra asociaciéon con un
Belén de figuras de escayola pintado por ellos y distintos adornos caseros.

- Taller de papel maché y pintado: Realizacion de la inicial de cada nifio/a en
papel maché y posterior pintado de estas letras.

- Taller con pinzas de ropa: Realizacién de un marco de fotos con pinzas de
ropa.

- Taller de tablén recordatorio: Con cartén realizamos figuras en la que colgar
notas recordatorias para los menores.

— Pintado con cepillos de dientes: Realizamos con plantillas de dibujos que
hicimos en cartulina y mojando en pintura cepillos de dientes realizamos
diferentes creaciones.
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e Taller de cocina: Actividades que llevamos a cabo:

— Realizacién diaria por parte de los nifos y nifias de la merienda con ayuda
de alguno de los educadores.

- La elaboracién diferente platos: Pizza, tortilla bizcochos, pasteles, chocolate.
— Elaboracion de galletas por parte de los menores.

- Productos Tipicos de la Navidad (pestifios) en colaboracion con las madres
de los nifios/as y la Asociacion.

— Elaboracion de tartas para la celebracién de los cumpleafios.

Ademas de realizar estas actividades de cocina también este afio los nifios y

nifias se han ofrecido voluntarios para colaborar con la limpieza del local después de
las meriendas y de dichas actividades

¢ Taller de Informatica

Como ya comentamos en los afos anteriores, el taller de informatica,
surge como un intento de acercar a estos nifios las Nuevas Tecnologias que
tanta importancia tienen en nuestra sociedad, de una manera ludica y a la vez
educativa.

En la Asociacion, disponemos en la actualidad de ocho ordenadores bien
equipados y destinados al uso por parte de los nifios/ as. Dada a la multitud de
posibilidades que ofrece el ordenador, las actividades también son variadas.
Van desde un uso mas ludico a través de juegos, hasta un uso mas educativo
(programas educativos, procesador de textos...).

Este afio también hemos trabajado con estos nifios y niflas nociones
basicas de programas de disefio como photoshop, freehand y pagemaker, ya
que la asociacion tiene instalados estos programas en los ordenadores con los
que contamos.

Memoria de Actividades 2008 Pag. 8



e Taller de Pesca

Este taller ya lo iniciamos hace ya cuatro afios y surge del interés
manifiesto por parte de los niflos/as por esta actividad. Durante el primer afio
en varias semanas estuvimos viendo entre otros aspectos relacionados con la
pesca como, tipos de cafas, diferentes artes de pesca, diferentes cebos,
especies de peces mas comunes de nuestro litoral etc.

Este afio con la experiencia de los afios anteriores, hemos realizado varias
salidas donde pusimos en practica todo lo aprendido, ademas hemos podido
adquirir cuatro cafias de pescar con todos sus accesorios, y hemos dejado
individualmente a cada nifio y nifla el cuidado y mantenimiento tanto de las
caflas como de sus accesorios para probar su responsabilidad.

e i L St i, =

1.1.5.3. Actividades de apoyo escolar

Durante este afio el apoyo escolar ha seguido llevandose a cabo con los menores,

ya que a peticion de los propios nifios y nifas todas las semanas uno de los dias
(concretamente los miércoles) dedicamos la jornada, a realizar trabajos basicos de
apoyo escolar, ya que estos nifios tienen un déficit importante de conocimiento.

1.1.5.4. Actividades especiales

e Celebracion de cumpleafos.
¢ Fiesta de Carnaval.
e Practica de deportes.

e Encuentros deportivos con el Programa de Intervencién Socioeducativa con
Adolescentes y Jévenes y Nexojoven

e Desayuno de Navidad.
e Salidas con miembros del Programa Nexojoven.

Memoria de Actividades 2008 Pag. 9



1.1.5.5. Actividades con las familias

Hemos continuado con lo iniciado en afios anteriores. Ha sido una experiencia
muy gratificante el acercarnos a las familias donde han crecido los cauces de
comunicacién y donde en un ambiente cordial y familiar, hemos podido comentar
como son las relaciones de ellas con los hijos, asi como conocer cuales son sus
principales carencias y necesidades.

Creemos que es algo que se debe seguir fortaleciendo porque es un pilar basico
en el trabajo en prevencién. Ademas este afio hemos dedicado especificamente un dia
a la semana para estar en el barrio con los menores y sus familias y tener un contacto
mas continuo con las familias.

1.1.5.6. Salidas y excursiones

Ocasionalmente hemos realizado salidas tales como:
¢ Salidas semanales a la Playa durante el verano, todos los viernes.

e Encuentro deportivo Nexojoven: (Julio y agosto).
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¢ Juegos y deportes en el parque del Vino Fino y la Victoria.

¢ Aqualand Bahia de Cadiz. (11/07/08).

¢ Jornada de camping. (14 y 15/07/08).

e Excursion a Arroyos Molino. (16/07/08).

¢ Ruta en bicicleta (25/07/08).

¢ Aqualand Bahia de Cadiz. (16/09/08).

¢ Grabacién del programa La Banda con Nexojoven (18/09/08).
¢ Jornada de pesca (26/09/08).

¢ V Fiesta de Juegos Populares Nexojoven (22/11/08).

e Torneo Navidad Nexojoven Futbol Sala (16/12/08).

e Ruta Parque de Los Torufios y Pinar de la Algaida (17/12/08).
¢ Dia de juegos en Juvelandia con el Programa Nexojoven. (22/12/08).

1.1.6. Colaboracion con otros programas

Después de varios anos de trabajo con la infancia, vemos la necesidad de
mantener la colaboraciéon ya iniciada con diferentes programas que trabajan con
menores en El Puerto asi como otros colectivos y Asociaciones Vecinos.

Vemos necesario destacar que los nifios que participan en el programa no solo
utilizan nuestro recurso sino que ademas, participan de otros programas como
Infancia y Familia, Absentismo, Intervencién Socioeducativa, Ludotecas. Una buena
coordinacién va a permitir, por un lado, que se de un mayor aprovechamiento de los
recursos y por otro lado conseguir el maximo beneficio para nuestros nifios y nifas
(actividades, recursos humanos...).
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A continuacion detallamos los programas y las actividades en las que hemos
colaborado:

1.1.6.1. Intervencion Socioeducativa con Adolescentes y Jévenes.

e Torneo deportivo.
1.1.6.2. Programa de Infancia y Familia

¢ Derivaciéon de casos. Mantenemos una coordinacion no establecida de manera
formal, en el que intercambiamos informacién y puntos de vista asi como,
buscar formas de trabajo comun con nuestros y nifias.

e Familia. Intentamos cada programa desde sus competencias colaborar y
llevar la misma lineas de trabajo con las familias.

1.1.6.3. Programa de Accion Comunitaria (Ludotecas Municipales)

¢ Juvelandia. Este es el séptimo afo que participamos en esta gran feria del
juego que se celebra en la vecina localidad de Jerez de la Frontera. en el
IFECA. En esta actividad participan de nuestro programa 15 nifios y nifias.

1.1.6.4. Otros programas.

e Programa Nexojoven de la Asociacién ANDAD. Junto a los compaferos y
companeras del programa Nexojoven hemos realizado varias actividades, en
especial actividades al aire libre encaminadas a la educacidon en valores,
aprovechando la naturaleza y actividades de caracter lUdico-recreativas.

1.1.7. Necesidades detectadas

Ya comentabamos en afios anteriores que una de las principales necesidades que
detectabamos en nuestros nifios y nifias, y que destacan por su especial importancia
son las de caracter afectivo y emocional aunque a diferencia de otros afios los
ninos/as aceptan mejor las muestras de carifo, tienen dificultades a la hora expresar
sus emociones y sentimientos. Controlan mejor su impulsividad pero siguen existiendo
muchas llamadas de atencién por parte de los mas pequenos.

Sigue siendo muy importante en la dinamica de cada dia nuestra ASAMBLEA en
la que todos los nifios/ as tiene la oportunidad de expresarse, sentirse escuchados vy
escuchar a los compafieros /as. Desde su puesta en practica hace tres anos, ha tenido
muy buena aceptacién por parte de los nifos y nifias convirtiéndose en un espacio
importante para ellos y para nosotros mismos. Hemos notado una importante mejoria
en cuanto a la comunicacién de experiencias personales, respeto de turnos, de
opiniones y puntos de vistas.

Aun asi observamos que debemos seguir trabajando en este sentido pues siguen
siendo poco perseverantes en el trabajo, son poco pacientes y tienen un claro déficit
en su desarrollo social, emocional y cultural debido a la deprivacidon sociocultural,
marginacién y exclusion social que viven.
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Son también muchos los intentos desde la Asociacidn de paliar los efectos de esta
situaciones, sobre todo tratando que estos nifios/ as puedan tener experiencias
positivas de relacion con su medio y sus iguales, una mayor integracion en las
actividades culturales que se realizan en su barrio y ciudad, acceso a la cultura, etc.

Ante esta realidad, hemos observado una destacable evolucién entre los nifios y
ninas que participan mas regularmente. Se han producido cambios conductuales y
actitudinales en la mayoria de ellos; esto nos da animo para continuar trabajando en
la linea iniciada. Destacar que los nifilos/as son mas constantes y tienen mejores
habitos de higiene y salud.

Ademas de lo anteriormente comentado en este afio 2008 hemos prestado una
atencion especial sobre todo a la higiene bucal, ya que venimos observando que los
ninos y ninas pasan todo el dia consumiendo golosinas y productos con mucha azucar
lo que provoca que tengan los dientes en muy mal estado. Hemos recuperado una
medida que se dejé de hacer durante un tiempo, la cual creemos que aunque no sirva
para solucionar este problema, pueda con el paso del tiempo tomarse como una
practica habitual, hablamos de cepillarse los dientes después de las meriendas.

Con respecto al grupo de mayores que ya comentabamos anteriormente, las
mayores necesidades detectadas son las de asesoramiento y orientaciéon a la hora de
buscar empleo, cédmo rellenar un impreso de solicitud de algun curso, asi como
buscar espacios de juego y de ocio como ocurrié en la semana deportiva de los
companeros de Nexojoven. Creemos en la necesidad de seguir atendiendo estas
demandas, entendiendo que el mejor marco para llevar a cabo esta labor, es el barrio,
la calle, su espacio.

1.1.8. Valoracioén final

Seguimos valorando de manera muy positiva, la labor realizada durante todo
este afio, con unos nifios y nifias que han respondido con creces a las expectativas
puestas en ellos.

Son muchos los chavales que han pasado por él y en el encuentro con ellos y en
su respuesta vemos que de algo les ha servido, y eso es algo que como educadores y
responsables de un programa de estas caracteristicas nos llena de satisfaccion.

Destacamos también la colaboracién de los compafieros y companeras de
Nexojoven que han mostrado una especial sensibilidad y carifio hacia este programa vy
estos nifios y nifias. Aun asi no podemos olvidar que queda mucho por hacer y por
ello es necesario mejorar las siguientes necesidades que detectamos:

e Falta de recursos econémicos, materiales y humanos
e Buscar espacios de formacion e intercambio de experiencias de este tipo.
e Estar atentos a los jovenes que han pasado por el programa

Aumentar el tiempo que se le dedica para poder abarcar, otros ambitos como la
escuela, el barrio...
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1.2. PREVENCION EN EL AMBITO FAMILIAR

En nuestra asociacién, al igual que en la sociedad, hemos ido pasando poco a
poco de la lucha frontal contra las drogas al convencimiento de que es en la
prevencion donde realmente se esta jugando el futuro de las adicciones.

Siempre existirdn drogas entre nosotros y, por tanto, debemos dirigir los
principales esfuerzos a educar y formar a las personas, desde sus primeros afios de
vida, para que tengan la capacidad de desenvolverse, en un mudo saturado de
drogas, haciendo un uso responsable de las mismas.

La familia continta siendo el lugar privilegiado para esta tarea; sin embargo, no
son pocos los padres y madres que se sienten desbordados y necesitados de
herramientas apropiadas para poder afrontar responsablemente esta labor de ser
educadores de sus hijos.

Para responder a esta necesidad desde 1996 venimos ofreciendo Cursos de
Prevencién del Consumo de Drogas en el Ambito Familiar, coordinados por la
Federacién Andaluza de Drogodependencias y Sida “ENLACE”, la “FAD” vy la Oferta
Educativa Municipal.

1.2.1. Objetivos
1.2.1.1. Generales

e Favorecer la comprension del fendmeno social de las drogodependencias
desde una perspectiva amplia e integradora.

e Situar la prevencion de las drogodependencias en el ambito familiar, desde la
educacién para la salud.

e Considerar a la familia un agente idéneo y valioso para la transmision de
mensajes, valores y aprendizaje de salud en su entorno.

1.2.1.2. Especificos

e Creacién de sentido de grupo entre los participantes.

e Activar el papel de la familia como agente de prevencion.

e Definicion de conceptos de prevencién, salud y educacion para la salud.

o Identificar situaciones de riesgo que pueden propiciar el inicio a las drogas.
e Obijetivar los riesgos del consumo de drogas.

e Reflexionar sobre las acciones preventivas que se podrian poner en marcha
en el ambito familiar.

e Analizar consecuencias que puede tener en los hijos las dificultades de
comunicacién de los padres.
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e Resaltar los componentes que favorecen un adecuado desarrollo de los
hijos en su proceso madurativo.

e Destacar la importancia del establecimiento de normas en la familia y de
ser coherente en su aplicacion.

e Entrenar a participantes en el manejo de situaciones relacionados con el
inicio del consumo de drogas.

e Subrayar la importancia de la participacién de los padres en las AMPAS.

e Concienciar a los padres en la participacién en programas de prevencion a
través de las actividades saludables de tiempo libre.

e Comprender que los indicadores de posibles consumos deben ser suficiente-
mente comprobados y contrastados antes de enjuiciar su gravedad.

1.2.2. Cursos impartidos

CURESOS Participantes Monitor:

“Prevencién del Eduardo
consumo de drogas en 11 C.E.I.P. Menesteo
. g Manzanas

el ambito familiar

“Prevencién del Eduardo
consumo de drogas en 14 I.E.S. Valdelagrana

. . e Manzanas
el ambito familiar”
A\Y HH
Familia: un lugar para Eduardo .,
g "p 10 C.E.I.P. Sericicola
la educacion Manzanas

Total participantes 35
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1.2.3. Evaluacién

Como todos los afnos, la dificultad mayor para iniciar estos cursos de prevenciéon
esta en agrupar a un numero suficiente de padres o madres para poder impartir el
mismo. De los cinco colegios que solicitaron los cursos pudimos llevarlos a cabo en
tres. Los Uultimos afios estamos agrupando los participantes de varios colegios
cercanos para asi poder tener un grupo mayor de participantes.

Como siempre también, la mayoria de los participantes han sido madres -33-
frente a 2 padres. La edad media de los participantes ha sido de 39 afios y la media
de asistencia del 76%. La asistencia bajo este afio algo porque dos de los
participantes trabajaban en turnos y algunas semanas no podian asistir.

Los motivos que manifestaron para iniciar el curso fueron:

¢ Busqueda de informacion.
e Curiosidad
¢ Preocupacion por los hijos.

Al finalizar el curso, los sentimientos que manifestaban fueron:

e Satisfaccion por estar mas informados.
¢ Ganas de poner en practica lo aprendido.
e Contentos por la relaciéon que se habia conseguido en el grupo.

Los temas que mas interés habian despertado fueron:

e Comunicacién en la familia.
¢ Autoestima.
e Intervencidon con adolescentes

La dindmica del curso la valoraron como muy buena, lo mismo que el horario y
el dia que habia sido acordado con ellos. En cuanto al local, el de Valdelagrana fue
considerado como muy pequeio para poder realizar las dindmicas necesarias.
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La prevencidon se ha convertido desde hace algunos afios en la principal linea de
actuacion de la Asociacién, sin embargo son numerosas las personas que siguen
acercandose y demandando informacién, orientacion y apoyo en el tema de las
drogodependencias y los problemas juridicos que suelen acompanarlos.

2.1. SERVICIO DE ACOGIDA Y ORIENTACION

El local de la Asociacidn, situado en la Avenida de las Américas 27 de la Barriada
de El Tejar, ha estado abierto de lunes a viernes desde las 9:00 hasta las 14:00 horas
por las mafanas, y de 16:00 a 20:00 por las tardes, , con el fin de recibir, informar y
orientar a todas las personas que se acercan. En el siguiente cuadro, resumimos el
tipo de demandas y la cantidad de casos.

ipolderdemanda NENAENCASOS
Problemas juridicos 17
Consultas de familiares sobre consumo 13
Pensiones y ayudas econdmicas 7
Solicitud de especialistas 6
Total casos atendidos 43

Como podemos ver, la mayoria de las consultas se han referido a problemas
juridicos y al consumo de drogas, sin embargo van aumentando el nimero de
consultas referidas a otros aspectos como las ayudas y prestaciones o la solicitud de
especialistas para temas concretos.

Nuestra labor ante todas estas demandas ha sido, en unos casos, la de darles
una respuesta directa bien a través de los propios recursos, bien buscando la ayuda
de profesionales que generosamente colaboran con la Asociacién. En otros casos, que

Memoria de Actividades 2008 Pag. 17



e iy
'..'--1 TR
"“H’, /3

se escapan a nuestras posibilidades, hemos servido de intermediarios entre la persona
gue nos llega y los diferentes recursos publicos y privados existentes.

2.2. APOYO JURIDICO

El asesoramiento juridico ha supuesto el 39.5% de las consultas. Sabido es que
cuando un drogodependiente comienza a tener problemas con la justicia, estos le
acompafaran durante muchos afios, incluso cuando algunos de los afectados ya estén
rehabilitados y llevando una vida normalizada.

Para este trabajo hemos contado con el apoyo generoso del abogado, contratado
por la Federacion Provincial “Renovacién”, Igor Angulo, que ha estado siempre
dispuesto a atender las solicitudes que le hemos realizado.

Las principales acciones han sido:

e Informacion a los familiares y afectados de los tramites a seguir.
e Servir de contacto entre los afectados y los abogados.

e Asesoramiento sobre sentencias.

e Acompafiamiento a los juicios.

e Asesoramiento sobre problemas familiares.

e Asesoramiento sobre alquileres de viviendas.

Las 17 personas que acudieron lo hicieron por las siguientes motivaciones:

MOLIYVOS) INCAdENCaSOS)

En torno a sentencias 5
En torno a detenciones 4
Tramites con presos 2
Indultos 1
Problemas de vivienda 3
Violencia de género 2

Total 17
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3. GRUPO DE FAMILIARES DE TOXICOMANOS

Durante 2008 el grupo de autoayuda de familiares ha seguido reuniéndose
todos los miércoles en el local de la Asociacion. Unos dias, para reflexionar y formarse
en torno a algun tema relacionado con las drogodependencias, la pobreza o la
exclusién social; otros para compartir experiencias con diferentes grupos o personas
que estan interesadas en el tema; y otros para fortalecer su union mediante la
convivencia entre ellas a través de talleres de cocina, elaboracién de pestifios, cine
forum, meriendas, celebraciones...

Se han apoyado mutuamente cuando han aparecido los malos momentos de
soledad y dificultades que plantea el tener un problema de drogodependencia tan
cercano. Cuando fue necesario ir al juzgado, a la comisaria, al hospital... siempre
estuvieron dispuestas otras personas del grupo a acompafar y compartir el problema
de la persona afectada.

3.1. COMPOSICION, ASISTENCIA Y HORARIO

Actualmente el grupo consta de 20 mujeres con edades comprendidas entre los
38 y los 85 afios. La asistencias a cada sesién ha tenido una media de 15 personas;
las faltas casi siempre son justificadas por enfermedades y achaques, ya que la mitad
de ellas sobrepasan los 60 afios. Estas personas estan plenamente integradas en la
labor que la Asociacion desarrolla en todos sus aspectos. Se reunen todos los
miércoles del afio de 18,30 a 20h de la tarde en el local de ANDAD.
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3.2. ACTIVIDADES REALIZADAS

Es imposible relacionar todas las acciones de mutua acogida, apoyo a los
toxicomanos, presencia en concentraciones, trabajo en otros programas de la
Asociacidn, apoyos a reivindicaciones de otros colectivos, solidaridad con el Tercer
Mundo, formacion del grupo, asistencia a jornadas, ingresos hospitalarios, etc. que
han realizado a lo largo de todo el afo.

En casi todas las actividades de la Asociacion que en otros apartados se
relacionan han estado activamente presentes. Especificamente, como grupo de
familiares han estado atentas a:

4 N

e Apoyo a desalojados en la calle Cruces, 32. (10,22 y 23 de enero)

e Celebracion del Dia Internacional de la Mujer Trabajadora en el Centro
de Servicios Sociales de la Zona Norte. (05/03/08)

e Convivencias en los pinos para entregar panuelo bordado a Pepa
Conde. (08/03/08)

¢ Charla-coloquio: “Experiencia Madres de ANDAD"” en grupo de Familiares
de Toxicdmanos en Sanlucar de Barrameda. (10/03/08)

e Charla-coloquio en La Granja de Jerez de la Frontera. (12/03/08)

e Recepcién del premio a Nexojoven por parte del IAJ en Sanlicar de
Barrameda. (29/04/08)

e Convivencia en Arroyo Molino con todos los miembros de ANDAD.
(16/07/08)

e Excursion-convivencia a Cadiz. (29/07/08)

e Cineforium con la pelicula “"Che el argentino”. (17/09/08)

e Participacion en V Fiesta de Juegos Populares. (15/11/08)

e Asistencia a la Asamblea de la Federacion Renovaciéon. (15/11/08)
e Inauguracién del piso de Los Milagros. (10/12/08)

e Pestifiada. (17/12/08)

e Convivencia de Navidad. (28/12/08)

e Concentraciones y manifestaciones de otros colectivos.

o J
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El mundo de las drogodependencias sigue provocando un reguero de conse-
cuencias dolorosas, no sélo para los toxicdmanos, sino también para sus familiares y
para los vecinos de algunos barrios convertidos en casi “supermercados de la droga”.

Por otro lado, la opinidn publica sigue considerando a los drogodependientes mas
como delincuentes que como enfermos, por lo cual, las opiniones que se tienen sobre
el modo de afrontar el problema, suelen incidir mas en la represién y “mano dura”,
gue en la prevencion, en la rehabilitacion e incorporacion social de los afectados, a la
vez que en la erradicacion de las causas de la exclusion social que suelen padecer.

En ANDAD somos conscientes de que aqui tenemos un gran reto de
sensibilizacion que realizar y a esta tarea dedicamos muchos de nuestros esfuerzos.
Ademas de sensibilizar y concienciar, las asociaciones tenemos el deber de denunciar.
La experiencia nos dice que se producen muchas situaciones injustas, tanto en el trato
a estos enfermos, como en la asignacién de recursos humanos y econémicos.

Pensamos que estas situaciones, cuando aparecen, deben ser sacadas a la luz
publica por las asociaciones que se dedican a trabajar en el mundo de la exclusion
social. Hemos desarrollado concentraciones y acciones de sensibilizacién y denuncia a
través de:

4.1. CONCENTRACIONES

Durante 2008 hemos dado en la Asociacion una nueva orientacion a las
concentraciones. En lugar de reunirnos nosotros solos los primeros sabados de cada
mes, hemos procurado unir fuerzas en torno a temas comunes con otros colectivos
gue inciden en el mismo objetivo general de luchar contra la exclusién y la pobreza.

Estas acciones suponen todo un trabajo de participacion interna de los miembros
de ANDAD y de sensibilizacién y denuncia hacia el exterior:

e Eleccién de la participacion por las Madres y la Junta Directiva.

e Elaboracién de comunicados con ideas de las Madres y la Junta Directiva.
¢ Salida con megafonia por El Puerto.

¢ Envio de comunicados a la prensa, radio y televisiones locales.

¢ Elaboracién de carteles.

e En las concentraciones o manifestaciones: pegada de carteles, reparto de
octavillas...

Durante el presente afio nos hemos unido a otras convocatorias realizadas por
el Foro Social, los vecinos de distintos barrios, Derechos Humanos, Consejo de la
Mujer... en las siguientes oportunidades.
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recha Tema della actividad asiStentes
Desalojos en Cruces 32 50
10-01-08 Con el Foro Social
22-01-08 Desalojos en Cruces 32 200
Con el Foro Social
23-01-08 Desalojos en Cruces 32 32
Con el Foro Social
01-02-08 “Injusta Legalidad” Solo
comunicado
Contra la violencia de género
27-02-08 Con el Consejo de la Mujer 60
5-03-08 Mujeres contra la exclusion 120
21-04-08 “Del manicomio a la carcel” SOI.O
comunicado
w; H A Y 7
19-06-08 ¢Castigar o rehabilitar? Solo
En apoyo de José Maria y Lola comunicado
26-06-08 Dibujemos una nueva prevgnclllon que 85
permita un futuro mejor
15-07-08 Solidaridad con los inmigrantes 150
con el Foro Social
14,15,16-10- Concentracion con vecinos de José 30
08 Antonio en la puerta del Ayuntamiento
17-10-08 Rebelate contra la pobreza 180
con el Foro Social
25-11-08 Contra la waepaa de genero 500
Consejo Municipal de la Mujer
4o Abandono de las personas presas
1-12-08 con DD.HH, y Anydes 100
Dia Mundial de los Derechos Humanos
13-12-08 con DD.HH y otros colectivos 400
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4.2. CAMPANAS INFORMATIVAS Y/0 REIVINDICATIVAS

Durante 2008 se realizaron las siguientes campafias en unién con otros colectivos:
4.2.1. Contra los desalojos de Cruces 32

El dia 10 de enero ante la orden de desalojo de una familia en la calle Cruces 32,
nos concentramos unas 50 personas unidas al Foro Social y a I.U. para protestar por
el modo en que se realizaba el desalojo y la no prevision de donde irian las familias
desalojadas. Ese dia, ante la presion de los concentrados, se detuvo el desalojo.

Los dias 22 y 23 de enero, de nuevo ante otros desalojos nos reunimos unas 200
personas exigiendo que se les diera alojamiento a los desalojados. Finalmente, el dia
23, desde la asociacion ANDAD sacamos un comunicado “Injusta legalidad” exponien-
do nuestra opinidn ante los hechos acontecidos.

4.2.2. Dia Internacional de la Mujer Trabajadora

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer Trabajadora, el dia 5 de marzo
llevamos a cabo un acto en el Centro de Servicios Sociales de la Zona Norte
“Francisco Guerrero” al que asistieron unas 120 personas.

Bajo el lema “Mujeres que luchan contra la exclusién”, se organizé una Mesa
Redonda en la cual participaron las siguientes mujeres:

¢ Rosario Cortés (Etnia gitana)

e Rafaela Fernandez (Vecina de José Antonio)

e Maria del Carmen Garcia (Realojada de Cruces)
e Mari Paz Garcia (Grupo de Mujeres en la Iglesia)
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¢ Ito Maraver (Misionera expulsada de Panama)

e Cristina Medrano (Inmigrante boliviana)

e Josefa Pérez de la Lastra (Presidenta de ANDAD)
¢ Soledad Salguero (Mediadora juvenil)

e Antonia Vélez (Alumna del Centro de Adultos)

Bajo la coordinacion de la periodista Ketty Castillo, todas las participantes fueron
contando su experiencia de lucha contra la exclusién en los ambientes y lugares
donde cada una trabajaba.

El reconocimiento por parte de ANDAD a una mujer trabajadora se celebrd en
una convivencia en los pinos, donde se entregé el pafuelo bordado de las Madres de
ANDAD contra la exclusion a Pepa Conde por su lucha a favor de los vecinos mas
excluidos de El Puerto.

4.2.3. Apoyo al Foro Social

Durante 2008 hemos continuado apoyando y participando en las acciones que el
Foro Social Portuense ha organizado. Uno de los temas principales que ha continuado
activo ha sido el de la Barriada de José Antonio. La preocupacion del Foro se ha
dirigido también a otros aspectos como violencia de género, desalojos, inmigrantes,
pobreza cero,...
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15-07-08: Solidaridad con los inmigrantes: Los inmigrantes siguen pagando
con sus vidas la decision de salir de la pobreza en que viven en sus paises. Son
numerosas las playas que reciben los cadaveres de los inmigrantes muertos en el
mar: Esta vez la tragedia ocurrié en Almeria y para solidarizarnos con los familiares y
exigir soluciones al problema el Foro convocé la concentracién en la Plaza del
polvorista. Con velas, musica de violin interpretada por dos chicas jévenes y un
profundo silencio se desarrolld la concentracidén de unas 150 personas.

14,15 y 16-10-08: Protesta ante el Ayuntamiento de los vecinos de José
Antonio: Para exigir el cumplimiento de los acuerdos sobre el remodelado de Santa
Clara y la Barriada de José Antonio nos unimos a la concentracion frente al
Ayuntamiento que el Foro y los vecinos habian convocado.

14-10-08: Cadena Humana Contra la Pobreza: El Foro Social Portuense se
unié a las movilizaciones que a nivel mundial se estaban realizando para luchar
contra la pobreza. En la Plaza del Polvorista unas 180 personas formamos una cadena
humana. El acto termind con la lectura de un comunicado.

REBELATE

CONTRA LA POBREZA
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4.2.4. Dia Mundial de la lucha contra la drogodependencia

El lema de este afio fue:"Dibujemos una nueva prevencion que permita un
futuro mejor”. Con este mismo titulo se elabord junto a la Federacion ENLACE un
comunicado que se envid a los medios de comunicacion.

Junto con el Foro Social y los vecinos de José Antonio, tuvimos una concentracion
en el parque Antonio Alvarez. En primer lugar, se pudieron dibujar, en unos paneles
colocados para la ocasidén, lo que los jovenes entienden por prevencion de las
drogodependencias.

El Grupo de Teatro del IES José Luis Tejada, dirigido por Nexojoven, representd
unos cuantos niumeros musicales. Al término del acto, que reunid a unas 85 personas,
se leyd un comunicado elaborado por la Federacion ENLACE y al cual nos unimos
todas las asociaciones de la provincia de Cadiz.

4.2.3. Dia Mundial de la lucha contra el Sida

El 1 de diciembre se celebré el Dia Mundial de la lucha contra el SIDA, con este
motivo ANDAD, Derechos Humanos de Cadiz y la Asociacion ANYDES, organizaron una
concentracion, frente a las carceles de El Puerto. El lema de la campaia fue:
“"Después de 60 afos: tenemos mas carceles y menos derechos humanos”
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Apoyaron la campafia: la Federacién Andaluza ENLACE, la Federacion Provincial de
drogodependencias RENOVACION vy el Foro Social Portuense.
Se estuvo preparando la concentracién con:

e Rueda de prensa conjunta en el local de Derechos Humanos de Cadiz el dia
28/11/2008.

e Distribucion de 500 carteles y 1000 pegatinas.

e Megafonia dos dias por la ciudad.

e A la concentracién asistieron 100 personas de distintas asociaciones vy
localidades y el acto se desarrollo de la siguiente forma: lectura de poemas,
testimonios espontaneos, lectura del comunicado, cadena humana, reparto
de claveles...

4.3. PRESENCIA EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Convencidos de la importancia que los medios de comunicacion tienen a la hora
de difundir las convocatorias y dar a conocer la actividades que se realizan, durante
2008 hemos seguido realizando desde ANDAD un esfuerzo por estar presentes en
dichos medios, tanto en la televisidn local, como radios y prensa escrita, para difundir
los nuevos proyectos, las campafias puntuales y, en general, todas las actividades que
desde la Asociacién se han realizado.
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Muchas veces han sido los propios periodistas de los medios los que han
solicitado informacién; en otras ocasiones la iniciativa ha partido de nosotros.
Podemos afirmar que hoy dia mantenemos una excelente relacion con todos ellos y
desde aqui agradecemos la atencion que nos han prestado.

A continuacién hacemos una relacion de dicha presencia:

¢ Dia Internacional de la Mujer Trabajadora.
e Apoyo a las convocatorias del Foro Social y Vecinos de José Antonio:

= Desalojos.
= Apoyo a los inmigrantes.
= Contra la pobreza.

e Manifestacion de los jévenes “Por una vivienda digna”.
e Dia Mundial de la Lucha contra las Drogodependencias.
e Dia Mundial de la Lucha contra el Sida.

e Elaboracién de 7 comunicados dirigidos a la opinidn publica. De todos
ellos se han hecho eco los medios de comunicacién.

e Hemos man,tenido 11 entrevistas en los siguientes medios de
comunicacion:
= 2 en Telepuerto.
* 4 en la Cadena Ser.
» 5 en Radio Puerto.

e Hemos realizados 5 ruedas de prensa sobre:
= Presupuestos Municipales.
* Punto de Informacién Juvenil Zona Norte.
» Dia Mundial de lucha contra las Drogodependencias.
» Presentacion de la Memoria de Ludotecas.
» Dia Mundial de lucha contra el SIDA.

e Durante este afio hemos aparecido en prensa escrita 108 veces:
» 61 noticias en Puerto Informacion.
= 17 noticias en Noticias Locales.
» 20 noticias en Diario de Cadiz.
» 8 noticias en La Voz de Cadiz.
= 2 noticias en ADN de Cadiz
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5. ACTIVIDADES DE FORMACION

5.1. CURSOS, ENCUENTROS Y JORNADAS

Los temas relacionados con la exclusion social y, mas especificamente, con las
drogodependencias son tan amplios y tan complejos que es necesario abrirse a todos
los recursos que otras instituciones y colectivos, ofrecen.

Hemos estado presentes en numerosos cursos, encuentros y jornadas:

Memoria de Actividades 2008 Pag. 29



e Participacion en el V Congreso del Voluntariado. (11/01/08)

e Participacion en las XIX Jornadas Andaluza de ENLACE en Pilas (Sevilla) y
presentacion de comunicacién “Nexojoven programa preventivo” en las
mismas Jornadas. (22, 23 y 24/02/08)

e Asistencia a la Semana Cultural de UGT en El Puerto. (3/04/08)

e I Jornadas Andaluzas de Empresas de Insercion. (14/04/08)

e Presentacion del libro “La mirada infinita” de Ketty Castillo. (18/04/08)
e Presentacién del libro “Caldito de puchero” de Juan Rincén. (21/04/08)

e Curso “Ludotecas un recurso para educar” organizado por el IA] en Cadiz
e impartido por el Colectivo CEPA. (21 al 24/04/08)

e X Jornadas de Proyecto Hombre “Menores, Mediacion y Drogas” en
Madrid. (28,29 y 30/05/08)

e Curso “Dinamizacion Comunitaria y Participacidn Juvenil” organizado por
el IAJ en Jerez e impartido por el Colectivo Buenaespina. (30 y 31/05/08)

e Curso “Analisis de la realidad” organizado por ENLACE en Sevilla. (12 y
13/06/08)

e Charla-coloquio “Desigualdad y Salud” organizada por El Foro Social
Portuense. (12/06/08)

e Curso sobre “Gestién de Calidad en las ONGs"” organizado por la Fundacién
Luis Vives, en Puerto Real. (19/06/08)

e Curso “Elaboracion de Proyectos Sociales” organizado por ENLACE en
Sevilla. (6 y 7/10/08)

e Jornadas “Drogas y Exclusién Social” organizado por la APDHA, Caritas y
Ayuntamiento de Puerto Real. (6 y 7/11/08)

e Jornadas “Interculturalidad y Juventud” organizada por el Ministerio para
la Igualdad en Algeciras (6,7 y 8/11/08)

e Curso “Mujer y adicciones” organizado por la Delegacién Provincial para la
Igualdad y Bienestar Social en Cadiz. (18/11/08)
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Intentamos resumir en este apartado otro tipo de actividades y colaboraciones
gue, en algunos casos, no tienen relacién directa con el problema de las drogodepen-
dencias en las cuales hemos estado presentes como Asociacion.

6.1. SOLIDARIDAD

Cada vez se va haciendo mas general el convencimiento de que los problemas de
exclusién y marginacion son tan grandes, que solo desde la colaboracion de todos los
agentes sociales se pueden afrontar con cierta esperanza de éxito. Por ello
consideramos muy importante la solidaridad y el apoyo mutuo como método y
estrategia para aumentar nuestra capacidad de lucha ante esos problemas.

Se ha apoyado a diferentes colectivos y/o se ha participado en distintas acciones:

ﬁ’articipacién activa en el Foro Social Portuense, colaborando enh

organizacién y realizacion de actos y convocatorias. Asistencia a la reunion
semanal, participacion en Mesa Técnica de la Bda. José Antonio. Asistencia a
mas de 20 reuniones con autoridades locales y autondémicas.

e Apoyo a los desalojados en Cruces 32. (10, 22 y 23/01/08)

¢ Organizacién y asistencia a la XXIII Marcha a Rota, conjuntamente con nume-
rosos colectivos de toda Andalucia. (11/05/08)

e Apoyo y asistencia a las convocatorias del Consejo Municipal de la Mujer
sobre la violencia de género. (27/02/08 y 25/11/08)

e Apoyo a José Mari Bohdérquez, con comunicado y visita al equipo de
tratamiento de Puerto II, pidiendo su paso a tercer grado penitenciario.
(19/06/08)

e Participacidon en la organizacién y realizacion de la concentracién en apoyo a
los inmigrantes. (15/07/08)

e Apoyo Yy participaciéon en la Campafa “Pobreza Cero”. (17/20/08)

e Apoyo a la concentracién por los 60 afos de los Derechos Humanos.
(13/12/08)

¢ Colaboracién con varios IES de la ciudad en distintas actividades: juegos
populares, Charlas informativas, teatro, apoyos expulsados...

e Recogidas de firmas de indultos y problemas judiciales de varias personas ex-
toxicémanas.

¢ Colaboracién puntual con distintos colectivos portuenses en el préstamo de

vistintos medios técnicos: ordenadores, videoproyector... /
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6.2. COORDINACION CON OTROS COLECTIVOS E INSTITUCIONES

Con el fin de aprovechar mejor los recursos y hacer un trabajo mas efectivo,
hemos impulsado la relacién y coordinacidon con otras Asociaciones, Instituciones vy
Programas tanto de El Puerto como provinciales que a continuacién relacionamos:

e Ayuntamiento de El Puerto de Santa Maria:
» Area de Bienestar Social sobre programa Nexojoven, actividades de ANDAD y
Casa de Apoyo Familiar.

» Concejalia de Participaciéon Ciudadana para programas de Ludotecas Vecinales
y local de ADIF en la barriada La Vid.

» Concejalia de Educacién para los programas de Absentismo, Talleres de
Habilidades y cursos de padres en la Oferta Educativa Municipal.

* Concejalia de Juventud sobre el Punto de Informacién Juvenil de la Zona
Norte, coordinacién de actividades y participacion en el Consejo Municipal de
la Juventud.

* Concejalia de Fomento y Vivienda para el programa de Casa de Apoyo
Familiar en Los Milagros.

* Programa de Infancia y Familia para coordinar trabajo con menores.

* Programa de Intervencidon Socioeducativa con adolescentes y jovenes sobre
actividades conjuntas.

* Con el Centro de Tratamiento Ambulatorio en el seguimiento de toxicbmanos,
solicitudes de Comunidades Terapéuticas, peticién de informes para juicios,
informaciones compartidas...

¢ Junta de Andalucia:

Instituto Andaluz de la Juventud: Presentacién de proyectos.

* Agencia Andaluza del Voluntariado: Presentacidon de proyectos, colaboracion
respondiendo encuestas y asistiendo a encuentros.

» Delegacién Provincial de Igualdad y Bienestar Social: sobre el programa de
Prevencion en Ambito Local.

» Delegacion Provincial de Empleo, en el proyecto de Interés Social para la
contratacién de dos personas para el proyecto Casa de Apoyo Familiar.

= Empresa Publica del Suelo de Andalucia (EPSA) sobre intervencidn social en
viviendas de Bda. Valdés.

e Diputacion Provincial de Cadiz:

= Con el Area de Medio Ambiente sobre programa realizado por Nexojoven.
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¢ Asociacion Pro-Derecho Humanos de Cadiz:

» En la concentracion del Dia Mundial de Lucha contra el SIDA en las carceles
de El Puerto. (1/12/08) y la celebracién de los 60 afios de los Derechos
Humanos (13/12/08)

¢ Colectivos sobre drogodependencias:

= Con la FAD para los Cursos de Prevencion en el Ambito Familiar.

» Con Federacién Andaluza ENLACE para coordinar campafias y actividades
conjuntas: cursos de formacién, seminarios, jornadas...

= Federacion RENOVACION.
» Confederacion UNAD.

¢ Otros:
» Centros Educativos sobre Talleres de Habilidades Sociales, apoyo al alumnado

expulsados y coordinacion de actividades.

= AMPAS de Centros Educativos para cursos de prevencion de drogodependencias
en la Familia.

= AFANAS, Equipo de Medio Abierto sobre intercambio de experiencias y casos
de usuarios.

» Escuela de Trabajo Social de Jerez para coordinar practicas de alumnado.

» Plataforma contra la Guerra y en Solidaridad con Palestina.

» FLAVE, asociaciones de vecinos, Consejo de Distrito de la Zona Norte,
asociacion Nueva Bahia, etc.
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7.1. INDICADORES PARA EVALUAR LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES

En todo trabajo social es necesario evaluar tanto la cantidad (nUmero de
participantes, permanencia) como la calidad (grado de satisfaccién, normalizacién de
conductas, adquisicién de habitos saludables...). Indicadores cuantitativos vy
cualitativos son criterios complementarios; los datos, por si solos, no dicen casi nada,
del mismo modo que las apreciaciones sobre la calidad sin hacer referencia a los
datos, se pueden quedar en simple subjetividad.

Sabedores de que evaluar la prevencion y el trabajo contra las drogodepen-
dencias es una tarea muy compleja y a veces muy dilatada en el tiempo, pasamos a
relacionar algunos indicadores que pueden acercarnos a una valoracion de los
objetivos y del trabajo realizado en los programas y actividades durante el afio 2007.

7.1.1. En el trabajo con nifnos, adolescentes y jovenes

¢ Perfil personal y familiar de los participantes.

e NUmero de participantes, asistencia y permanencia.

¢ Grado de satisfaccion personal y participacién en las actividades.

¢ Evolucién individual en actitudes, habitos y valores.

e Cantidad y calidad de actividades alternativas de ocio y tiempo libre.
¢ Disponibilidad de local e instalaciones deportivas.

e Medios pedagdgicos y técnicos con los que se cuenta.

7.1.2. En el trabajo con las familias y los afectados

e Asistencia y permanencia de padres/madres a los Cursos de Prevencion.
¢ Grado de satisfaccién personal con la formacion y atencion recibida.

e Participacidn e implicacién en las actividades propuestas.

e NiUmero de familiares y afectados asistentes a las actividades de ANDAD.
e NUmero de consultas y temas demandados por familiares y afectados.

7.1.3. En la incidencia sobre la comunidad: entidades y colectivos

* Niumero de Colectivos e Instituciones con los que se tiene relacion.

¢ Plataformas ciudadanas locales en las cuales se participa activamente.

¢ Coordinacion con otros programas similares de la localidad.

e NiUmero de personas a las que llegan nuestras acciones.

¢ Presencia cualitativa y cuantitativa en los medios de comunicacion social.
¢ NiUmero de voluntarios que participan en las actividades.

¢ NiUmero de concentraciones realizadas y participacion en las mismas.
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7.2. VALORACION DE LOS PROGRAMAS Y ATIVIDADES

Gran parte de los datos a valorar, segun los indicadores mencionados anterior-
mente, ya han sido reflejados en esta Memoria. A continuacién recogemos una valo-
racion global de como se han desarrollado los programas vy las actividades realizadas.

7.2.1. Del trabajo con nifos, adolescentes y jovenes

Teniendo en cuenta los datos de asistencia, constancia y cambios de actitud y
conducta, podemos afirmar que se ha conseguido los objetivos propuestos para este
ano, a través de las actividades que hemos programado y realizado.

Con vistas al proximo ano, hay deficiencias que tenemos que abordar:

e Traslado del programa actual a su ambiente en Los Milagros. Para ello, la
Concejalia de Vivienda a través de Suvipuerto nos ha proporcionado un piso y el
Area de Bienestar Social nos ha concedido una subvencién para adecentarlo.

¢ Fortalecer las intervenciones con las familias de los menores.
e Iniciar el programa con menores de nuevas zonas en riesgos de exclusion.

7.2.2. Del trabajo con las familias y los afectados

Durante el 2008 se impartieron 3 cursos prevencion en el ambito familiar a
través de la Oferta Educativa en las AMPA. Los participantes fueron 35 aumentado con
relacion a 2007 en 12 madres y padres.

Los padres suelen ser muy participativos en las sesiones, valorando los cursos
muy positivamente. Destacamos la relacion de ayuda mutua que se establece entre
ellos y la vinculacion de confianza con los monitores de la Asociacion a los cuales se
suele acudir para pedir asesoramiento cuando tienen ciertas dificultades con sus hijos
en temas de drogas.

En cuanto a las actividades con los toxicomanos y sus familiares han seguido la
misma tonica en cuanto a motivos de demanda, el nimero de consultas por
problemas juridicos ha sido de 17 casos. En total en nimero de demanda ha sido 43
casos. En general, el grado de satisfaccion de las personas que demandan nuestros
servicios es bueno, aunque como es légico por la complicacién de los problemas a
tratar no siempre tienen una solucion inmediata o positiva.

El grupo de familiares de drogodependientes, siguen con la misma ilusién,
participacion y espiritu de trabajo y lucha de afios anteriores.

7.2.3. De la incidencia sobre la comunidad: entidades y colectivos

La incidencia sobre la ciudadania es dificil de valorar, pues no sabemos hasta qué
punto nuestros planteamientos para afrontar las drogodependencias y las situaciones
de pobreza y exclusién social influyen o no en la misma, pero un dato objetivo es que
la presencia publica de ANDAD ha ganando en cantidad y calidad.
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Durante el 2008 se ha seguido dedicando mucho esfuerzo a la elaboracion de
propuestas alternativas a temas candentes que han afectado a nuestra ciudad, como
son:

e Infraviviendas y desalojo de familias del Barrio Alto.

e Escasez de viviendas asequibles para jovenes.

¢ Adecentamiento de zonas en mal estado a través de graffitis.

e Problematica por la venta de drogas en ciertos barrios de la ciudad.
¢ Absentismo escolar y atencién a expulsados de Centros Educativos.
¢ Inseguridad y vandalismo en ciertos barrios.

* Necesidad de un cambio en politica social.

La coordinacidon, colaboracion y participacion con otras instituciones, colectivos,
asociaciones, en plataformas, programas y/o acciones puntuales ha seguido
consolidandose y en algunos casos ampliandose. Esta linea de trabajo nos parece muy
positiva pues mutuamente nos ayudamos a dar respuestas globales a los problemas
sociales que se dan en nuestros barrios y en la ciudad.

La presencia en los medios de comunicacion sigue siendo considerable, bien a
través de entrevistas, notas de prensa, tribunas libre... que nos han permitido
informar, sensibilizar y crear estado de opinién entre la ciudadania sobre el tema de
las drogodependencias y su abordaje.

La participacién de personas en las acciones realizadas y la implicacién de
personas voluntarias en el desarrollo de las mismas han aumentado durante el ultimo
afno.
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INJUSTA LEGALIDAD Desalojos en Cruces 32
1 de febrero de 2008

Actualmente se ha puesto de moda la palabra empatia que la podriamos traducir al lenguaje
popular por “ponerse en la piel del otro”. Es lo que en la asociacidn ANDAD-Madres Unidas contra las
Drogodependencias hemos pretendido, acompafiando a las personas afectadas por los desalojos que se
han producido en la calle Cruces, 32.

Durante esos dias hemos podido experimentar el miedo transformado en llanto, la impotencia y la
rabia que se escapa convertida en grito, y la angustia ante la incertidumbre que bloquea cuerpos y
mentes: “me han pedido las llaves y me han dicho que si queria sacar algo; les he contestado que se queden
con todo” decia uno de los afectados.

La historia de este via crucis comenzd al iniciarse una obra en la casa colindante, que motivd la
aparicién de grandes desperfectos en la vivienda. La duefia, después de afios cobrando los alquileres, en
lugar de reparar los dafios, pensé “dar el pelotazo” con la venta del solar. Se despide a los inquilinos
cuyos contratos vayan cumpliendo y se deja que el edificio se vaya deteriorando hasta que sea
declarado en ruina. Algunos vecinos reaccionaron no abonando el alquiler y la duefia denunciandolos
por impago.

Fue entonces cuando hizo acto de presencia la justicia, tan lenta, tan llena de resquicios “legales”
siempre aprovechados por los poderosos, y tan implacable e inmisericorde con los pobres. Se cumplié la
fecha, llegaron de mafiana y cercaron con vallas la casa. A un lado quedd la legalidad, dieciséis veces
vestida de uniforme; al otro, la solidaridad, la pobreza y la impotencia desalojadas.

Un funcionario, unas cuantas formalidades, un cerrajero, un precinto y “vdmonos que nos vamos”
a cumplir con otras legalidades. La sacrosanta propiedad privada quedd ya bien precintada y asegurada,
aunque sea a costa de la angustia de la gente sin recursos. Cudnta repugnancia nos producen los
negocios realizados a costa de la vida de la gente: aceite de colza, droga, ciertas corrupciones,
determinados desalojos especulativos... La débil pobreza expulsada, junto con un pequefio grupo
solidario, camina calle abajo en direccidn a Bienestar Social para exigir un techo donde dormir, o quizas
llorar, esa noche.

Llegados a este punto, queremos levantar nuestra voz para sefialar a la empresa municipal de
suelo y vivienda (SUVIPUERTO). ;Qué ha estado haciendo todos estos afios que atin no ha previsto una
solucién para estas emergencias? Con el sueldo indecente de un afio del anterior gerente, se podian
pagar mas de 25 afios de alquiler de un piso decente para una familia.

Por otro lado, (cémo es posible que, siendo un desalojo anunciado, los Servicios Sociales no
tuviesen preparada una solucién? Al menos, esa mafiana deberian haber tenido la sensibilidad necesaria
para hacerse presentes fisicamente y haber contribuido a rebajar la angustia de una persona que
preguntada por los periodistas sobre dénde pasaria la noche, respondia: “no lo sé, a mi nadie me ha
dicho nada”.

Para el dia 12 de febrero estd anunciado otro desalojo, esta vez con un menor por medio.
Esperamos que los encargados de buscar una solucidn la tengan para entonces ya preparada. Nosotros
y nosotras, lo tenemos claro: estaremos alli presentes para acompafiar a la familia y para gritar que todo
esto sera legal, pero también, y sobre todo, INJUSTO.
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MUJERES CONTRA LA EXCLUSION

8 de marzo de 2008

Al infierno de la exclusidn se baja, no por propia voluntad, sino impulsado por la escasez de
recursos econdmicos, sociales y culturales. Caer o no en esta situacidn tiene mucho que ver con la
nacién y la familia en que se nace, con las posibilidades de formacién que se han tenido, con la oferta
laboral existente, con los cauces de participacién social que pueden ser utilizados y con las redes
familiares y sociales que nos arropan.

Cuando todos estos factores fallan, aparece la soledad y el anonimato y la existencia discurre al
margen del camino por donde transitan las vidas dignas de ser vividas.. En palabras de Eduardo Galeano
surgen los “ninguneados”, los convertidos en “nadie”.

De los 6000 millones de seres humanos existentes, dos terceras partes estan bajo el umbral de Ia
pobreza. De estos, 1.400 millones, se dice pronto, sobreviven en la miseria con menos de 1 € al dia. Para
demasiadas personas del llamado mundo desarrollado es una estadistica mas, un efecto colateral del
desarrollo y del progreso. Sin embargo, para otras muchas, las de corazdn vulnerable y misericordioso,
es la mas grande de las verglienzas de la humanidad, el producto final del criminal sistema que
conocemos como capitalismo.

Cada mafiana, millones de mujeres y de hombres solidarios, se levantan con la decidida voluntad de
denunciar esta situacidon inhumana e insoportable, y de dedicar lo mejor de su tiempo a reconstruir vidas
deshechas, a recomponer relaciones rotas, a tejer redes solidarias, a organizar grupos y movimientos
que puedan hacer frente a este sistema que arroja fuera a tantas personas, que provoca tanto
sufrimiento y derrama tanta sangre inocente.

Estas personas son las que nos reconcilian con la humanidad. Por eso, en la asociaciéon ANDAD-
Madres Unidas contra las Drogodependencias, aprovechando el Dia de la Mujer Trabajadora, cada afio
rendimos homenaje a distintas mujeres que dan ejemplo de entrega y de lucha contra la exclusién y a
favor de una vida digna para todos y todas.

Este afio hemos fijado la mirada en Pepa Conde. Nuestra participacion junto a ella en el Foro Social
nos ha permitido una relacion mas cercana y nos ha dado la posibilidad de disfrutar de su afecto y de su
pasion por los mas débiles. Durante estos afios, hemos ido descubriendo su honestidad, su fuerza y su
ternura, su capacidad de trabajo y su austeridad de vida. Desde muy jovencita puso su vida y su suerte
al lado de los trabajadores y de las personas excluidas. Posteriormente, se entregd en cuerpoyalmaala
Politica con mayusculas, a recorrer las calles escuchando los problemas de los ciudadanos y a buscar
soluciones, sin otro poder que su palabra, su entrega y su testimonio. Sus manos siempre han
permanecido libres y limpias; sus desvelos y su valor en los ultimos desalojos de vecinos de la calle
Cruces han sido ejemplares.

Por todas estar razones, le hacemos entrega de nuestro querido simbolo, el pafiuelo blanco de las
Madres de ANDAD, y le ofrecemos nuestro carifio porque necesitamos mujeres como ella que
defiendan generosamente los intereses de los excluidos y dignifiquen la noble vocacidn politica.

Terminamos apoyando también a Ito Maraver que ha sido expulsada de su trabajo con los
campesinos panamefios, por estar haciendo frente a los duefios del dinero que destruyen sus tierras vy,
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por tanto, su medio de vida. Que el ejemplo de estas y otras muchas mujeres como ellas nos animen a
todos y a todas a trabajar por construir otro mundo mejor.

VIAJE DEL “MANICOMIO” A LAS CARCELES

21 de abril de 2008

El dia 14 de abril, un drogodependiente de 35 afios se presentd ante el cuartel de la Guardia Civil de
un pueblo de Murcia con la cabeza de su madre bajo el brazo. El juzgado de instruccion N° 6 de Murcia
acordo su ingreso en la prision de Fon Calent (Valencia).

:Y ahora qué? ;Esperar a que cumpla la condena y regrese més peligroso que antes? Angel ya habia
tenido anteriormente 4 arrestos por malos tratos a su madre. “Cada vez que sale de la cdrcel estd peor”
comenta la madre de otro enfermo mental. ;O quizas recogeremos firmas para que le apliquen la
cadena perpetua? La madre de Angel, en el programa “Gente” de Televisién Espafiola en 2001, habia
confesado: “No es malo, pero lo que toma lo hace malo, y a nosotros nos estd destrozando la vida”.

iCuantas veces, entre las Madres de ANDAD, hemos expresado los mismos sentimientos! ;Qué
miedo y qué impotencia sentimos los familiares de estos enfermos ante sus brotes psicéticos! ;A dénde
llevarlos? ;A quién recurrir? “Mi hijo pide ayuda para que lo curen o lo metan en un centro, pero no hay
ningun sitio para él”.

En los afios 80 desparecieron en Espafia los “manicomios”, aquellos horribles lugares de tortura de
los enfermos mentales. ;Cudl ha sido la alternativa? La mayoria de las veces, que sus familiares se las
apafien y cuando cometan algun delito, como en este caso, a la carcel. Como por otro lado, el nimero
de enfermos mentales se ha visto incrementado por efectos del abuso de drogas (patologia dual), las
prisiones estan llenas de esta clase de enfermos.

De los 14.000 presos que hay en Andalucia, 1.200 padecen enfermedades mentales graves, y 5.600
trastornos psicoldgicos. jCasi el 50% de los presos! En las carceles, o no son tratados de esta
enfermedad, como sucede en la mayoria, o son atendidos de una forma claramente insuficiente: a
Puerto Il a finales del 2006 acudia un psiquiatra cada 15 dias para atender a 728 enfermos. Ademas,
aunque judicialmente podrian sacarse de las carceles, no existen las estructuras necesarias para su
tratamiento. En toda Andalucia sélo contamos con un psiquidtrico penitenciario en Sevilla con 182
pacientes y con una saturacién del 220%.

Esta es la situacién que nos lleva a poder afirmar que muchas personas consumidoras de drogas y
con enfermedades mentales en Espafia han realizado un triste viaje de los “manicomios” a las cérceles,
convertidas hoy en “almacenes” de personas que padecen patologia dual. Cuando un suceso macabro,
como este que estamos comentando, aparece en los medios de comunicacién, deberia ser en un
aldabonazo a nuestras conciencias, en lugar de convertirse en tema de chismorreo y de hipdcrita
asombro. ;Nos paramos a pensar de verdad en las causas de estos sucesos? ;Participamos en acciones y
protestas para exigir solucidn a esta vergiienza social?

Por nuestra parte, terminamos exigiendo que, por lo menos, se cumpla el acuerdo marco de
colaboracién firmado en 1992 entre la Administracién Central y la Junta de Andalucia en materia
penitenciaria, por el cual se obliga al Sistema Andaluz de Salud a prestar atencién especializada
ambulatoria en las cdrceles, con singular dedicacidn a los presos con problemas de salud mental.
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({CATIGAR O REHABILITAR?

23 de Junio de 2008

Durante afio y medio, con frio, calor y lluvia José Mari y Lola pusieron su tienda en la puerta del
Ayuntamiento. Dos sillas de playa, dos paraguas y un letrero: “Me encuentro en la calle, tengo derecho
a una vivienda y trabajo”. Dos derechos fundamentales, reconocidos por la Constitucidn, para que la
vida de cualquier pareja pueda considerarse vida. Alli los veiamos todos los dias cuando nos
acercabamos por el Polvorista.

Su constante y larga denuncia parece que surtié efecto. Hacia pocos dias que José Mari habia
firmado un contrato fijo con una empresa de desatascos y, ademds, el Ayuntamiento le habia
conseguido un piso que estaban comenzando a amueblar. El horizonte parecia despejarse y una nueva
vida abria sus puertas para ellos. Sin embargo, la vida de los pobres no suele ser facil ni tranquila. El dia 9
de junio, la Policia Nacional, prestando su voz y sus manos a la Justicia, [lamé al recién estrenado
domicilio y rompié de un plumazo todos los suefios, las ilusiones y los esfuerzos de esta pareja. El salié
de su casay, con parada en la Comisaria, fue llevado a Puerto Il.

Qué habia sucedido? Pues lo que le pasa a cientos de ex toxicémanos: que en sus afios de adiccidn
van por la vida con el “mono” a cuestas y, para conseguir la imprescindible dosis diaria de droga,
comenten delitos, generalmente robos con violencia. La opinidn publica suele creer que no pasa nada,
que “entran por una puerta y salen por la otra”. Que se lo digan a José Mari.

La justicia nunca olvida los delitos, sobre todo de los pobres; pero ademads, como es tan lenta, suele
actuar con muchos drogodependientes cuando, después de duras y dolorosas luchas consigo mismos y
con la droga, han conseguido salir del infierno de la adiccién. Tenemos el convencimiento de que la
sociedad y la legislacion penal que nos hemos dado no busca tanto la rehabilitacién de las personas
cuanto el castigo y la venganza pura y dura. ;Por qué ante el caso de José Mari o el de Ricardi, que se ha
tenido que “comer” un montdn de afios de carcel por un delito que ahora dicen que no ha cometido, no
salimos todos a recoger firmas y a presionar al Gobierno, para que esto no vuelva a suceder?

Nos mueve mas el castigo que el perddn, apostamos mas por la venganza que por la recuperacion
de las personas. Y nos estamos equivocando porque el castigo, si no esta dentro de un proceso de
reeducacion de conductas, es peligroso, deshumaniza y lleva a los individuos y a la sociedad a un
callejon sin salida. Ya estan diciendo que Puerto Il estd lleno. ;Qué hacer? ;Comenzamos ya a pensar en
construir Puerto IV o cambiamos el rumbo de nuestra politica penitenciaria?

Desde ANDAD, una vez mas, afirmamos rotundamente que la carcel no rehabilita a las personas,
sino que las devuelve a la sociedad en peores condiciones que cuando entraron en ella. Una prisién no
da mas seguridad en su entorno, sino que contribuye a que la convivencia de los pueblos que las
albergan se vuelva mds conflictiva e insegura. En el caso concreto de José Mari manifestamos nuestro
apoyo y disposicion a colaborar con las iniciativas que surjan para arreglar esta situacién absurda, que
ha creado una justicia que no tiene corazdn, ni atiende a la situacién de las personas.
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DIBUJEMOS UNA NUEVA PREVENCION QUE PERMITA
UN FUTURO DISTINTO
26 de junio de 2008

Un afio mas, el 26 de junio, celebraremos el Dia Mundial contra el Abuso de las Drogas. Por ello,
ANDAD junto a las 110 asociaciones pertenecientes a la Federacién Andaluza ENLACE no podemos mirar
hacia otro lado ni seguir ofreciendo, como respuesta, una prevencién con mensajes alarmistas,
puntuales y basados en el miedo, construida a espaldas de los/as adolescentes, sin tener en cuenta sus
inquietudes, experiencias reales, necesidades y opiniones.

Hay que entender el consumo juvenil de drogas en el contexto de una sociedad consumista, que
ofrece pocas oportunidades para construir un proyecto de vida propio y en la que se han debilitado las
redes de apoyo social y se esta perdiendo la calle como espacio de socializacidn. En este escenario, el
consumo de drogas cumple en muchas ocasiones el papel de facilitar una identidad o sentirse parte de
un grupo Mundial

En este panorama tan complicado, lanzamos a los/as adolescentes mensajes contradictorios: los
invitamos a «decir no» a las drogas, y al mismo tiempo, los invitamos a consumir de todo como forma de
vida, siendo, para la publicidad, la diana mas facil y vulnerable.

Ante esta situacion, desde ANDAD, defendemos una prevencidon de las drogodependencias
realista, que cuente en su disefio con las experiencias y percepciones de los/as adolescentes como
protagonistas, que no se limite a la ocupacién del ocio y del tiempo libre, sino que arrope a los/as
menores en todos los aspectos de su vida y que esté dotada con los recursos necesarios para que sea
efectiva:

® Apoyo a la FAMILIA en su papel de agente preventivo fundamental, facilitando que recupere su
papel educativo frente a la impotencia y frustracién actuales.

® Inversién en EDUCACION DE CALLE, como forma de estar al lado de los/as adolescentes, en sus
espacios habituales, facilitando que participen en la construccidn de sus propias alternativas.

e Recuperacién del PAPEL DE LA ESCUELA como espacio en el que los/as menores se dotan de
herramientas para el futuro, abordando las situaciones de fracaso y violencia escolar con medidas
educativas. Es necesario invertir en educadores sociales, orientadores, etc., extender programas de
mediacién escolar y disminuir el nimero de alumnos/as por aula para que el profesorado pueda
ejercer su labor en condiciones adecuadas.

e Impulso de la COORDINACION entre agentes sociales que desarrollan programas de prevencién en
el medio escolar y la comunidad educativa (profesorado, alumnado y asociaciones de padres y
madres), facilitando la colaboracién mutua.

e (Creacién de ALTERNATIVAS que vayan mas alld de la ocupacién del tiempo libre y que no estén
enfocadas hacia el consumo como Unica forma de ocio, como ocurre en la actualidad, por ejemplo,
con los botellédromos.

e Fortalecimiento de las REDES SOCIALES para que actien como espacios preventivos del abuso de
drogas, mediante el apoyo a programas de prevencién comunitaria.

e CONTROL EFECTIVO DE LA PUBLICIDAD DE DROGAS y de toda aquella que incita a los/as
adolescentes al consumo, ademads de exigir a los medios de comunicacién que asuman su
responsabilidad como agentes sociales con una fuerte influencia en los menores, sobre todo, la
television.
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SOLIDARIDAD CON LAS PERSONAS INMIGRANTES

15 de julio 2008

Desde la consternacién y el dolor, la Asociacion ANDAD hace suyo el siguiente comunicado de la
Asociacién Pro Derechos Humanos de Andalucia para expresar su solidaridad con las victimas de esta
nueva tragedia que hemos vivido en nuestra costa andaluza. Apenas nos quedan palabras para expresar
todo el horror que sentimos.

No nos valen ya hipdcritas declaraciones de condolencia realizadas por quienes de alguna forma
tienen la responsabilidad de lo que estd pasando. Estos muertos, estos bebés que se hundieron en el
mar, pasardn a engrosar la fatidica estadistica de personas sin nombre y sin rostro, apenas sin familia o
conocidos, que pierden la vida intentando dar vida al suefio que los impulsd, muchos meses antes, a
partir.

Penalidades y padecimientos sin cuento por rutas inhdspitas hasta llegar a la orilla de un Mar que
ya no es “nostrum’’ sino frontera impenetrable y camino impracticable. Miles de personas han dejado la
vida en el intento. Sdlo este afio casi 250 de los que pudo saberse su nimero, pero anénimos, como lo
fue su aventura vital.

Mientras, algunos de los que decidieron que ellos no podian cruzar, se reunieron en Cannes. Otros,
mas lejos, ajenos y poderosos, se encuentran en Osaka, alld en el Japdn. Ni unos ni otros van a
preguntar por sus nombres ni se van a preocupar por sus familias. Al fin y al cabo, para estos poderosos,
ajenos y lejanos, quizds y en el mejor de los casos, estos andnimos candidatos a la emigracion
clandestina, no sean sino una cifra mdas de tantas que aparezcan en sus voluminosos dossiers en esas
carteras rotuladas en oro con su nombre. Un “efecto colateral”, indeseable si se quiere, pero inevitable
tal como transcurren “las cosas” al fin y al cabo.

Una nueva tragedia de la inmigracién. Se volverd a hablar de mafias, del mal tiempo, de lo
insensato de quienes lo intentan... Pero, por mas que lo hayamos reiterado tantas veces es preciso
volver a denunciarlo: para el Foro Social estas muertes son la consecuencia de unas politicas migratorias
europeas, siniestras y crueles, que atentan gravemente contra la vida de las personas y contra los
derechos humanos.

Unas politicas casi exclusivamente policiales que presumen de haber conseguido un descenso del
numero de pateras, obviando que ello sea a costa de un aumento de las pérdidas humanas, del
sufrimiento de las personas en migracién, y de enormes violaciones de los derechos humanos.

Para manifestar nuestro dolor y solidaridad con las victimas, pero también para expresar nuestra
indignacion y nuestra denuncia, ante nuestras autoridades nacionales, autondmicas y locales, ANDAD y
el Foro Social Portuense llamamos a concentrarse en la puerta del Ayuntamiento donde la Corporacién
Municipal estara celebrando el Pleno Extraordinario sobre el «estado de la ciudad», el préximo martes,
dia 15 de julio, a la 7,30 de la tarde.
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REBELATE CONTRA LA POBREZA

17 de octubre de 2008

En el aflo 2000 los Gobiernos y Estados se comprometieron a ir dando pasos para erradicar el
hambre y la pobreza en el mundo. Hoy, ocho afios mds tarde, 50.000 personas mueren diariamente
como consecuencia de su extrema pobreza y la distancia entre los empobrecidos y los ricos sigue
creciendo. Mas de 3.000 millones de personas carecen de una vida digna por esta causa.

Hace varios afios, también aqui en El Puerto, las autoridades locales y autondmicas se
comprometieron a dar solucién a los insoportables problemas que sufren los vecinos de la barriada de
José Antonio. Hoy estan peor que entonces: sus viviendas se derrumban, sus calles estan sucias, el
trafico de drogas sigue igual, hay peleas, gritos,... En estas condiciones sus vidas no pueden
considerarse dignas.

Y es que, tanto a nivel mundial como local, las promesas de los dirigentes no alimentan, ni curan,
ni educan, ni proporcionan viviendas dignas... Para conseguir estos objetivos son necesarios los hechos,
las intervenciones que enfrentan las causas de los problemas. Hambre, SIDA, analfabetismo,
emigracion, infravivienda, pobreza, exclusion... son las diferentes caras de un mismo problema: la
injusticia que sufre la mayor parte de la humanidad.

Las razones de esta injusta situacion tienen su origen en la forma en que los dirigentes politicos
y empresariales tienen organizada la vida politica y econémica mundial. La crisis alimentaria provocada
por las multinacionales al emplear ciertos cereales para producir energia, y la creciente politica
especulativa con los alimentos basicos, no hace mas que agravar la situacion de 925 millones de
personas que pasan hambre y quizas otros tantas severamente desnutridas.

Para acabar con ese drama la FAO afirma que serian necesarios 30.000 millones de ddlares. Es
decir, que para que nadie en el mundo muriera de hambre o de sed, sélo seria necesario mas o menos el
40% de lo que el Banco Central Europeo inyectd en los mercados solo el pasado dia 29 de septiembre.

La crisis econdmica actual provocada por la especulacidn financiera de grandes bancos esta
cayendo sobre los hombros de todas nosotras y nosotros. Esos defensores empedernidos de lo privado
y de que el Estado no intervenga en el mercado corren, ahora si, a suplicar a los Gobiernos que les
ayuden con el dinero publico, es decir, de toda la ciudadania. Su ideologia esta pegada a su cartera. Los
recursos para actuaciones sociales, educacion, salud, vivienda, desempleo... se veran recortados para
sacar las castafias del fuego a los bancos que durante décadas han estado enriqueciéndose a costa de
actividades especulativas.

No podemos continuar confiando en promesas, mil veces incumplidas, que nos engafian, nos
dan largas y finalmente agravan los problemas que sufren los excluidos y empobrecidos de aqui y de
otras partes del mundo. Basta ya de promesas; ante el hambre, ante la pobreza y la exclusidn exigimos
hechos.

Nos rebelamos ante los politicos “profesionales” que hacen de su actividad un trampolin para
enriquecerse personalmente. Nos rebelamos ante las multinacionales y la Banca Mundial que sélo
piensan en sus beneficios, aunque estos se consigan a costa del sudor y ldgrimas de los empobrecidos.

Unete a todas las personas que a lo largo y ancho de nuestro mundo pensamos que hay que
detener este modo de vivir destruyendo la naturaleza, agotando las materias primas, expulsando a los
inmigrantes, acumulando bienes y recursos a costa de la vida de otros seres humanos.

Construyamos entre todos y todas una nueva forma de disfrutar de la vida respetando a los
demads y al medio ambiente, siendo solidarios con todas las personas que estan sufriendo las
consecuencias de este modelo econdmico injusto, cruel y ademas inviable.
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ANDAD DENUNCIA EL ABANDONO DE
LAS PERSONAS PRESAS CON VIH/SIDA

1 de diciembre de 200;8

Asociaciéon ANDAD-Madres Unidas contra las Drogodependencias, con motivo del 1 de diciembre,
Dia Mundial de Lucha contra el SIDA, llama la atencidn sobre la situacién de las personas presas con
VIH/SIDA y otras enfermedades graves y reclama que se haga efectiva la integracién de la sanidad
penitenciaria en el Servicio Andaluz de Salud, a fin de avanzar hacia una atencién médica adecuada y no
discriminatoria de las personas presas enfermas.

ANDAD destaca la grave incidencia de enfermedades graves en prision. En torno al 18% de personas
presas tienen VIH (0’3% en la poblacién general) y entre el 36%-38% de la poblacién reclusa tiene
Hepatitis C, una incidencia 16-20 veces superior a la de la poblacién general. Los trastornos mentales
afectan a uno de cada cuatro presos, ademds de una presencia cada vez mayor de la patologia dual
(enfermedad mental y drogodependencias).

Segun, Eduardo Manzanas secretario de ANDAD “las personas presas enfermas son las grandes
olvidadas, soportan su enfermedad en condiciones de hacinamiento y de extrema dureza y no reciben la
atencidon médica que necesitan. Para ellas, la privacién de libertad es también la privacién de su derecho
ala salud”.

La Asociacion ANDAD sefiala que “el personal sanitario de las prisiones, ademas de insuficiente, es
de atencidn primaria y no estd preparado para tratar enfermedades infecciosas ni problemas mentales”.
Y muestra su preocupacidon porque aun sigue sin hacerse efectiva la integracion de la sanidad
penitenciaria en el Servicio Andaluz de Salud, “a pesar de que diciembre de 2004 era la fecha limite para
incorporar el personal sanitario de las prisiones a los Servicios de Salud Autondmicos, tal y como
establece la Ley de Cohesidn y Calidad del Sistema Nacional de Salud”. Seguin esta entidad, “en la
practica, los ‘jefes’ de los médicos de prisiones no son de la Administracidon sanitaria sino de
Instituciones Penitenciarias, lo que interfiere en su labor médica”.

ANDAD sefiala que las personas presas tampoco acceden a una atencidn especializada en
condiciones adecuadas. Segun Eduardo Manzanas, “las personas presas continuamente pierden sus
consultas con especialistas externos en hospitales o sus citas para ser intervenidas quirtirgicamente, por
la falta de fuerzas y cuerpos de seguridad del Estado para realizar las conducciones o los problemas que
surgen con los conductores de ambulancias, ante la falta de custodia”. Tampoco se promueve la
presencia ambulatoria de especialistas en las prisiones, a pesar de que esta contemplada en numerosas
normativas, como el Reglamento Penitenciario o Convenios entre la Administracion Andaluza y Estatal.

Ademds, esta entidad muestra su preocupacién porque en estos momentos se preparan reformas
de varias normativas, entre ellas, las del Cddigo Penal y la de la Ley Organica General Penitenciaria que,
en su conjunto, suponen un nuevo endurecimiento de la Justicia Penal y Penitenciaria y refuerzan la
utilizacién de la pena de prision como solucidn “estrella” para resolver los conflictos sociales.

“Con este camino de endurecimiento de la Justicia, seguiremos teniendo cérceles llenas de
personas drogodependientes que delinquen a causa de su adiccidn, muchas de ellas gravemente
enfermas y, en general, hacinadas en un medio que no las prepara para su reinsercion social”. ANDAD
solicita que “se avance hacia una Justicia menos punitiva y mds resocializadora, a través de una mayor
aplicacion de medidas alternativas a la prisidn y la apuesta por la Mediacién Penal, destinando los
recursos suficientes para ello”.
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Titular Periddico Fecha
Empiezan las ludotecas Vecinales. jAnimate y Participa! Boletin Juvenil 15/01/2008
Lo que mas me gusta es el contacto con los jévenes. Puerto Informacion 26/01/2008
Nexojoven proyecta iniciar la casa de apoyo familiar. Puerto Informacion 28/01/2008
Injusta legalidad en Cruces, 32. Puerto Informacion 05/02/2008
Un hilo de esperanza. La Voz de Cadiz 05/02/2008
Eduardo Manzanas Noticias Locales 09/02/2008
Plantean enviar dos casos de absentismo a la Fiscalia. Puerto Informacion 16/02/2008
Acto de mujeres que luchan contra la exclusién social Puerto Informacion 01/03/2008
Reconocimiento a Conde. Puerto Informacion 05/03/2008
Charlas y representacion teatral en el Dia Internacional de la Mujer trabajadora. Puerto Informacion 06/03/2008
ANDAD muestra nueve ejemplos de superacién de la exclusién. Puerto Informacion 06/03/2008
La superacién personal, motivo de analisis en ANDAD. Puerto Informacion 06/03/2008
Mujeres que luchan contra la exclusién. Puerto Informacion 08/03/2008
ANDAD reconoce la labor de Conde en el Dia de la Mujer. Noticias Locales 08/03/2008
ANDAD reconoce la labor de Pepa Conde en el Dia Internacional de la Mujer. Noticias Locales 08/03/2008
Los campesinos defienden la labor de las misioneras laicas. Puerto Informacion 09/03/2008
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Me siento llamada al mundo de los excluidos y quiero volver a Panama. Puerto Informacion 09/03/2008
Aumenta el numero de nifios absentista en Los Milagros. Puerto Informacion 11/03/2008
En Semana Santa también nos divertimos. Boletin Juvenil 15/03/2008
Ruiz asegura que busca vivienda para Nexojoven. Puerto Informacion 17/03/2008
La asociacion ANDAD organiza una visita al Museo de la Miel. Diario de Cadiz 25/03/2008
Las ludotecas visitan el Museo de la Miel. Puerto Informacion 26/03/2008
Nexojoven celebra una excursién. Puerto Informacion 10/04/2008
Nexojoven rinde visita a Punta Umbria. Puerto Informacion 15/04/2008
Vivienda estudia el precio de un piso para Nexojoven. Puerto Informacion 18/04/2008
El voluntariado y la convivencia, objetivos de la asociacién ANDAD. Noticias Locales 19/04/2008
Alternativas para enfermos mentales. ADN Céadiz 22/04/2008
Por méritos propios. Puerto Informacion 29/04/2008
Galardén para la asociacion Nexojoven y el grupo Duende Teatro. Puerto Informacion 29/04/2008
El premio de Duende Teatro y Nexojoven les ayuda a continuar. Puerto Informacion. | 30/04/2008
Premios a los jévenes andaluces. Diario de Céadiz 30/04/2008
Premio Andalucia joven a Nexojoven. Diario de Cadiz 30/04/2008
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Viaje del Manicomio a las carceles. Puerto Informacion 02/05/2008
El Instituto Andaluz de la Juventud premia la labor de Nexojoven. Diario de Cadiz 02/05/2008
Nexojoven y Duende. Noticias Locales 03/05/2008
Nexojoven recibe el premio al asociacionismo juvenil. Noticias Locales 03/05/2008
Las pistas deportivas de la Zona Norte merecen un poco mas de atencion. Puerto Informacion 11/05/2008
Las pistas deportivas no alcanzan la nota media en la Zona Norte. Puerto Informacion 11/05/2008
Negocian el traslado del botellén a la zona de Puertos. Puerto Informacion 13/05/2008
Duende Teatro interpreta una comedia. Puerto Informacion 14/05/2008
ANDAD clausura los cursos de prevencion de drogas. Noticias Locales 17/05/2008
La construccién del local de Los Milagros comenzara en dos semanas. La Voz de Cédiz 20/05/2008
Solidaridad callejera. La Voz de Cadiz 02/06/2008
El Francisco Guerrero acoge la semana de teatro juvenil. Dirigido por mediadores de Nexojoven Puerto Informacion 16/06/2008
¢ Castigar o rehabilitar? Puerto Informacién 22/06/2008
¢ Castigar o rehabilitar? Diario de Céadiz 23/06/2008
Acto contra el abuso de las drogas, en el parque de El Juncal. Apoyado por el colectivo de ANDAD. Diario de Céadiz 26/06/2008
Actividades ludicas contra las drogas. Puerto Informacion 26/06/2008
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Rafael Portela. Puerto Informacién 27/06/2008
Actos de ANDAD contra la droga. Diario de Cadiz 28/06/2008
Buena participacion en los actos ludico-deportivos contra la droga. Puerto Informacion 29/06/2008
ANDAD y Nexojoven conmemoran el Dia Mundial Contra las Drogas. Noticias Locales 05/07/2008
Nexojoven ofrece clases de apoyo escolar a doce alumnos. Puerto Informacion 07/07/2008
Nexojoven presenta sus cursos veraniegos de cuero y percusion. Diario de Cadiz 08/07/2008
Una gran oportunidad. Puerto Informacion 09/07/2008
ANDAD continda con las jornadas de campamento de verano en el camping las Dunas. Noticias Locales 25/07/2008
Nexojoven organiza campamentos en las Dunas. Puerto Informacion 26/07/2008
Campamento juvenil organizado por Nexojoven, de ANDAD. Diario de Céadiz 26/07/2008
La Asociacion ANDAD organiza un curso musical para jévenes. Puerto Informacion 04/08/2008
Nexojoven organiza campamentos en las Dunas. Puerto Informacion 07/08/2008
Nexojoven pone en marcha varias actividades veraniegas para adolescentes. Puerto Informacion 10/08/2008
Nexojoven pone en marcha varias actividades veraniegas para los adolescentes. Diario de Céadiz 10/08/2008
Deportes y cursos en el verano de Nexojoven. Puerto Informacion 12/08/2008
Nexojoven esta con el deporte en verano. Noticias Locales 16/08/2008

Memoria de Actividades 2008

Pig. 50



R
1 4

Titular Periddico Fecha
Talleres ludicos. Noticias Locales 16/08/2008
ANDAD concluye su programa de verano con participacion juvenil. Diario de Cadiz 21/08/2008
Una veintena de jovenes de José Antonio y los Milagros son apoyados por ANDAD. Puerto Informacion 24/08/2008
Alternativas de ocio para las barriadas. Puerto Informacion 24/08/2008
Nexojoven obsequia a los jévenes con una excursiéon a Aqualand. Puerto Informacion 10/09/2008
Nexojoven clausura las clases de apoyo escolar durante el verano con un dia de convivencia en Aqualand. Noticias Locales 13/09/2008
El botellon del centro, sin salida. Puerto Informacion 15/09/2008
Rebélate contra la pobreza. ADN Céadiz 17/10/2008
Rebélate contra la pobreza. Puerto Informacién 18/10/2008
Rebélate contra la pobreza. Noticias Locales 18/10/2008
Batida de juegos Populares por los barrios. La Voz de Cadiz 11/11/2008
Los jovenes graffitean las calles. La Voz de Cadiz 13/11/2008
Nexojoven celebra varias charlas en los centros educativos. Diario de Céadiz 14/11/2008
Juegos Populares en los Frailes. Puerto Informacién 14/11/2008
Fiesta de los juegos populares hoy en la Plaza de la Madres. Diario de Céadiz 15/11/2008
La quinta fiesta de los jugos Populares se salda con un existo rotundo. Puerto Informacion 15/11/2008
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Mas de 500 personas en la fiesta de los juegos Populares. Puerto Informacion 16/11/2008
Celebracion del Mes de la Juventud. Diario de Céadiz 20/11/2008
Pintada de graffitis en la Avenida de Valencia. Diario de Cadiz 22/11/2008
Estilo libre para decorar la plaza de Ronda de Valencia. Puerto Informacion 23/11/2008
Dibujos de graffitis en la Avenida de Valencia. Diario de Cadiz 23/11/2008
Acabar con la violencia de género esta en nuestras manos. La Voz de Cadiz 24/11/2008
Distintos colectivos alzan su voz contra la violencia de género. Puerto Informacion 25/11/2008
La lucha contra la violencia de género conté con mas hombres. Puerto Informacion 26/11/2008
La asociacién ANDAD en defensa de los derechos de los presos. La Voz de Cadiz 28/11/2008
Derechos humanos se concentra el lunes en Puerto 2 por el Dia del SIDA. Puerto Informacion 29/11/2008
Acabar con la violencia de género esta en nuestras manos. Noticias Locales 29/11/2008
Concentraciones contra el SIDA y por los derechos de los inmigrantes. Noticias Locales 29/11/2008
Concentracion para exigir una mejor atencién sanitaria en las prisiones. Puerto Informacion 01/12/2008
Hoy se celebra el Dia del Sida con una concentracién en Puerto 2. Diario de Céadiz 01/12/2008
Concentracion frente a Puerto 1 y Puerto 2 contra el Sida. Puerto Informacion 01/12/2008
Voces por la justicia social en Puerto 2. Diario de Cadiz 02/12/2008
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Reivindican mejoras en el sistema sanitario en prision. Puerto Informacion 02/12/2008
El Dia del Sida pone en entredicho la atencion sanitaria en las carceles. Diario de Cadiz 02/12/2008
Laura Riqué. Su trabajo en los barrios se ve recompensado. Puerto Informacion 05/12/2008
Ser joven y voluntario es posible. Puerto Informacion 05/12/2008
Aumenta la participacion en las ludotecas de Nexojoven. Puerto Informacion 05/12/2008
El programa de animacion con menores crece conforme se cumplen sus objetivos. Puerto Informacion 05/12/2008
Concentracién para velar por los derechos de los inmigrantes. Puerto Informacion 12/12/2008
Jornadas sobre el voluntariado juvenil. Puerto Informacion 12/12/2008
Ser joven y solidario es posible. Noticias Locales 13/12/2008
Una concentracion "por los derechos de los inmigrantes”. Diario de Céadiz 14/12/2008
Nexojoven reflexiona sobre el voluntariado. Noticias Locales 20/12/2008
Un centenar de menores disfrutan de juvelandia con Nexojoven. La Voz de Cadiz 26/12/2008
Las imagenes del dia. Puerto Informacion 26/12/2008
Un centenar de j6venes asisten a juvelandia con Nexojoven. Puerto Informacion 30/12/2008
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